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Gunhild M. Simonsen Peter L. Simonsen 

Uddannelsesprofil 
Trin 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 

24 – 156 måneder = 2 – 13 år  

 

Åndsvidenskab – Clairvoyance – Terapi og Foredrag. 
Esoterisk Healing – Filosofi – Psykologi og Sociologi. 

 

Healeruddannelse 24 – 156 måneder  
 

DEN nye tids HEALERE 

>HUSET I CENTRUM< 
Healerskolen i Sønderjylland 

Den 
nye tids 

HEALERE 
24 mdr. uddannelse

i

ESOTERISK HEALING -
PSYKOLOGI og 

BEVIDSTHEDSUDVIKLING 

Trin 1: Gruppe Y 

>HUSET I CENTRUM< Healerskolen i Sønderjylland 
Gunhild M. og Peter L. Simonsen 

Flensborgvej 247 Lundsbjerg  6200  Aabenraa 
TLF. 74 61 43 25 & 23 65 97 01 

mail@healerskolen-sdj.dk   www.healerskolen-sdj.dk 

Uddannelsen begynder den 17. april  2010 

Uddannelserne er godkendt af  S.A.B. 
Sammenslutningen Alternative 

 Behandlere i Danmark 



 
Healerskolens Formål: 

 

-At eleven i takt med sin egen udvikling på det personlige plan, også øger sin vækst 
bevidsthedsmæssigt. På denne måde vil eleven komme i en større  kontakt med sin sjæl 
og bliver derigennem  i stand til at overføre åndelig energi. 
 

Skolen vil arbejde ud fra esoteriske love om healing, som vil blive en af den nye tids 
videnskaber. 
 

Denne videnskab vil engang blive fuldt ud anerkendt, når vi som healere  på en korrekt 
måde, kan følge disse regler og love, der er en betingelse for sand healing. 
 

-At eleven lærer om menneskets konstitution, om karmaloven, dødsprocessen, om 
energier og stråleindflydelser. 
 

-At eleven får kendskab til sygdom som forudsætter helbredelse. 
 

-At vi lærer at forstå vor sande natur, og lærer at leve i harmoni med de naturlige  love,  
så glæde, sundhed og tilfredsstillende forhold til vore medmennesker, til energi og 
entusiasme indgår som en naturlig del af vores liv og hverdag. 
 

UDDANNELSENS OPBYGNING: 
 

Uddannelsen løber over 24 måneder:  
    

    4 lørdage og søndage  kl. 10.00  –  17.00 
 

  10 torsdage   - 15.00  –  22.00 
 

10 fredage   - 10.00  –  17.00 
 

  1 fredag, lørdag og søndag - 10.00  –  17.00 
 

      2   5 dages kursus   - 10.00  –  17.00 
 

      3  personlige  vejlednings timer   
    

Ret til ændring forbeholdes. 
      

De sidste 2 2 dages  kurser med intensiv healing, kanalisering og meditationstræning, 
uddannelsen opsummers, individuelt og som gruppe, og  afsluttes med diplom. 
 

Som led i uddannelsen vil der være hjemmearbejde. 
 

Eleven vil blive forberedt, trænet og uddannet i; at modtage og formidle åndelig energi, 
samt anvende forskellige teknikker. 
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Uddannelsens mål er bevidsthedsudvikling.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Emner og redskaber:  
 

• Det åndelige arbejde i healing 
 

• Auraen og dens farver. 
 

• Sjælen og personligheden - sjælsterapi 
 

• Karma og Dharmalovene. 
 

• De indre legemer. Chakràerne' og 
deres bevidsthed. 

 

• Formidling af lys og energi. 
 

• Fødselsprocessen – 
Reinkarnationsloven. 
 

• Døden og dødsprocessen. 
 

• Årsager til sygdom – De syv stråler. 
 

• Intuition – Klarsyn – Telepati. 
 

• Hierarkiet og visdomsmestrene. 
 

• Etik og kommunikation, samt 
behandlingsplaner. 

 

• >Peter overfører åndelig energi til 
vækst og bevidsthedsudvikling<. 

 

• Det indre barn – Seksualitet. 
Forældre – Skygger – Vejledere. 
 

Tillid – Tryghed – Sårbarhed – 
Medfølelse.  
Tilgivelse – Taknemmelighed. 
 

Retning – Tro – Valg – Vilje – Kraft.  
  Årvågenhed og fred. 
 

• Meditation – Håndlæsning og  
Kroppens sprog. 
 

• Beskyttelse – Sansning. 
 

• Energiarbejde – intuitiv tegning – 
sansning og billedtolkning. 

 

• Nattens drømme – Farver – Lyde – 
Lydhealing. 

 

• Fjernhealing og 
transformationshealing. 

 
 
 

 

Hver lektion vil indeholde meditation 
samt healende arbejde. 
Vi vil undervejs bruge tid til bearbejdelse 
af stoffet. Der vil blive indlagt timer til 
dialog og fællesaktiviteter. 
 
Det er vort ønske, at vi med denne skole skaber 
mulighed for at mennesker udvikler sig til:  
 
At tillid, kærlighed, omsorg og medfølelse, 
vil erstatte frygt, had og ligegyldighed. 

 

I healing hjælper vi mennesket mod dets 
sjæls mål. 

 

Din uddannelse giver dig mulighed for at 
arbejde som healer, underviser, terapeut, 
coach eller konsulent i dit erhverv. 

 Der vil blive udarbejdet stof til de 
enkelte temaer, som grundlag for 
selvstudie og hjemmearbejde. 

 

 

Side 2     At arbejde som healer, og vælge HEALING, som det værktøj du kan 
hjælpe dig selv og andre med, er det smukkeste som gives. 



PRAKTISKE  OPLYSNINGER: 
 
 
 

Trin 1: Gruppe Y 
  

  Trin 1 gruppe Y som  begynder d. 17. april  2010 og slutter år 2012 
 Emner og undervisningstiderne: 
  
Emne:  MENNESKETS OPBYGNING – SIKKERHED – TILLID  OG   RODCENTER    

Indføring i den esoteriske filosofi, psykologi og healing. Den moderne teosofis 
grundlæggelse. Koncentration i nærvær. Det åndelige arbejde i healing. Mål i livet.               

  1. Lørdag d.  17. april   kl. 10.00  –   17.00  
  Søndag -  18.   -    - 10.00  –   17.00 
 

Emne:  STYRKE – TRO – TRYGHED – SPILDENERGI    OG   RODCENTER   
 Menneskets konstitution. Monade, sjæl og personlighed.  Involution og evolution.   

Æterlegemets opbygning, centrenes psykologi og anatomi. Sundhed og sygdom.  
Meditation og visualisering.  

 

  2. Torsdag d.  20.   maj    kl. 15.00  –  22.00  
    Fredag -    21. -     - 10.00  –  17.00 
 

Emne:  ASTRAL ENERGI – FØLELSER  – LIVSENERGI  OG  SOLAR PL.CENTER       
           Den esoterisk psykologis  4 nøgler til udvikling. Astrallegemet og dets funktion.  

Selverkendelse, selviagttagelse. Personlighedens store drama. 
Overbevisninger, talemåder og sandheder. 

 

  3. Torsdag d.   1. juli    kl. 15.00  –  22.00  
  Fredag -     2.   -      - 10.00  –  17.00 
 

Emne:   DELPERSONLIGHEDER – KOMMUNIKATION –  SOLAR PL.CENTER    
Den esoteriske psykologi. Delpersonligheder i fysiske, astrale, mentale og sjælelige 
funktioner. Værktøj til forandring. Fra offer til skaber. Der inddrages elementer fra 
viljeslivet til sjælelig vækst. Følelseslivets differentiering. 

 
 

 4. Torsdag d.   19. aug.   kl.  15.00  –  22.00    
    Fredag -     20.   -      - 10.00  –  17.00 
 

Emne:   SEXUALITET –   LIVSKRAFT – UDTRYK – HARA –   OG  HALSCENTER    
Dine indre dynamiske kræfter udtrykt som skabelse. Seksualitet, sensualitet og 
kreativitet. At åbne dine evner til at  sanse:  Klarhørelse, klarsyn, klarfølelse 
årvågenhed og fred. 

 

   5.   Lørdag d.    2. okt.    kl. 10.00  –  17.00   
 Søndag -      3. -      - 10.00  –  17.00 
 

Emne:   FØDSELSPROCES – UNDFANGELSE – FOSTER – FØDSEL OG  RE-VU`  
Reinkarnation, karma og dharma. Din oprindelige fødselsproces med faserne: 
undfangelse, foster, fødsel og et re-vu´. Mønstre fra tidligere inkarnationer og eller fra 
nuværende forældre, kan erkendes og bearbejdes til evner i fremtiden. Fra personlighed 
til sjæl. I healingen læres her om polaritet.                                      

 

      6.     5 dage  tirsdag. d. 9. ons. d. 10. – tors. d. 11.  
   fred. d. 12. og   lør. d. 13. november    kl.   10.00  –  17.00  
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Emne:   HEALING  –  SVIGT  OG  TILGIVELSE      
      Esoterisk healing.. Øvelser – øvelser - øvelser, individuelt og som gruppe. 

Tilgivelse. Et svigtet og bedraget hjerte lider. Vi vil arbejde med tilbageføring og 
tilgivelse. Vi forløser sorgen igennem sjælsterapi 

  

  7. Torsdag -   10.  dec.     kl. 10.00  –  17.00   
    Fredag -   11.    -     - 10.00  –  17.00 

 
Emne:    DØDSPROCES – ETIK – MORAL  -  DE INDRE VERDENER   
               Dødsprocessen og livets cyklus.  En rejse ind i de indre verdners liv og dimensioner.  
  Som gruppe bevæger vi os for at se på alle plan. Ser vores egen lange rejse og ser igennem 

forhænget til en ny inkarnation. Vi ser med tilgivelser på angsten, fornægtelsen og 
fortielsen.                                

  8. Torsdag d.   27. jan. 2011    kl.  15.00  – 22.00   
    Fredag -     28 -       - 10.00  – 17.00 
 

Emne:   DIAMANT ØVELSE  OG  HJERTECENTER    
 Hjertets lys, empatien. Den bevidste sjæl er en del af helheden. Ved at arbejde med  

bevidsthedens vækst igennem alle legemer, igennem alle aldre og inkarnationer, udvikles  
til sidst den åndelige sjæl. Enhver af dens aktiviteter går ud på at hjælpe sine 
medmennesker. ” Det væsentlige er kun synligt for hjertet”. Fra instinkt over intellekt til 
intuition. 

 

 9. Lørdag d.  12. marts    kl. 10.00  –  17.00  
    Søndag -    13. -       - 10.00  –  17.00 

   
   Emne: PERSONLIGHEDENS OG SJÆLENS UDVIKLING 
              Hvordan udvikler vi vores fysiske krop samtidig med vores psykiske udvikling? Hvad 

viser sig i vores hænder og håndtryk.   Vi ser på de faser vi gennemløber og ser hvordan vi 
lærer at forsvare os når noget går galt. Er det Arv? Miljø? Eller?                                                                                                                                                                           

10. Torsdag d.  28. april    kl. 15.00  –  22.00  
    Fredag -    29. -       - 10.00  –  17.00 
 

Emne:   BALANCE MELLEM FEMININ OG MASKULIN ENERGI. 
  Healing som redskab i åndelig udvikling.  Polariteterne  yin og yang, feminin og 

maskulin, personlighed og sjæl, handling og væren. Visdommens skatkammer til  
forløsning af fysiske og psykiske lidelser. Intuitiv og bevidst healing.                                                           

11. Torsdag d.   16.   juni    kl. 15.00  –  22.00 
  Fredag -     17.   -     - 10.00  –   17.00 
 

Emne:   DE SYV STRÅLER OG DE SYV TYPERS PSYKOLOGI.  
Strålernes kilder fra kosmos til mennesket og dets personlighed. De syv typer med dobbelt 
aspekt og psykologiske funktioner, omsat i individuel stråleanalyse fra den enkelte sjæl og 
dennes psykologi. Den praktiske udførsel.    

12. 3 dage  fred. d. 5. – lørd. 6. og  sønd.  7. aug.    kl. 10.00  –  17.00   
   

Emne:  LOVE,  REGLER OG HEALERENS KVALITETER 
De grundlæggende love og regler for healing og healerens kvaliteter.  Esoterisk healing 
giver os nøglen til forståelse af de enorme potentialer vi rummer til helbredelse af os selv 
og andre.  Vi bearbejder kvaliteterne og gør egen status. 
Bevidstgørelse om vore egne karakteregenskaber som igennem den lange selviagttagelse 
er blevet mere synlige.  Disse loves bestemte aspekter for sjælen vedrører integriteten og 
aktiviteten af sjælen i form (inkarnation).                                                                

13. Torsdag d.  15. sept.    kl. 15.00  –  22.00  
    Fredag -    16.  -     - 10.00  –  17.00 
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Emne:   IMPLEMENTERING AF STRÅLER, TYPER, REGLER OG KVALITETER 
Praktisk arbejde med stoffet fra lektion 12 og 13. Undervisning med en ældre klasse. Vi 
dramatiserer kvaliteter og typer.                               

 14. Torsdag d.    3. nov.     kl. 15.00  –  22.00  
    Fredag -      4. -      - 10.00  –  17.00 

 

Emne:  AURA – ENERGI  OG  BEHANDLINGSTRÆNING        
Praktisering af de psykiske og healende evner.   Psykisk sansning, kontakt med den højere 
bevidsthed, som klarsyn, klarhørelse og klarfølelse eller intuitionen. Her inddrages: lys, 
lyd, musik, og intuitiv tegning. Auraen, dens farver og betydning. Musik og lyds virkning 
på personlighed og sjæl.  Praksis for healeren som terapeut og som coach.                                                                                     

 

15. 5 dage   
 man. 12. + tirs. 13. + ons. 14.  + tors. 15. og  fre. 16. dec. kl.  10.00  – 17.00  

 

Emne:   KLIENTBEHANDLING, opgaveløsninger. 
Praksis for healeren med klienter.  At hjælpe et andet menneske i vækst er en af de største 
gaver som gives. I denne lektion kan du være modtager af en sådan gave. (Ofte ledes der 
efter mere prestigefyldte arbejdsopgaver i samfundet). 

 

Aflevering af rapport over:  
1) den teoretiske og praktiske undervisning. 
2) den virkning uddannelsen har givet på din karakter.  

 16. Torsdag   d. 2. feb. 2012    kl. 15.00  –  22.00  
    Fredag - 3. -       - 10.00  –  17.00 
 

 Emne:  TRANSFORMATIONSHEALING – DIPLOMUDDELING  
Esoterisk healing.  Et tilbageblik på regler. De tre miasmer som årsager til lidelser op 
gennem evolutionen. Aspirant- og discipelskabets lidelser. Transformationshealing. Livet 
forude og den enkeltes og gruppens ressourcer. 

 

17.    Lørdag      d. 17. marts     kl. 10.00  –  17.00  
    Søndag -   18. -       - 10.00  –  17.00 
 

 

Undervisere:                RET TIL ÆNDRINGER FORBEHOLDES. 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Introduktion: Tirs. d. 24. nov., 15. dec., 2. feb. 2010, 2. marts, 30. marts og 6. april.  
kl. 19.00 – 21.00  Alle aftner kun ved tilmelding.  Eller individuelt efter aftale: 
 
Prisen på hele uddannelsen over to år er kr. 25.800, incl. kursusmaterialer og 3 vejlednings timer. 
Denne betales med kr. 13.800 senest 8 dage efter tilmelding, resten ved uddannelsens begyndelse, eller anden 
aftale med skolen. Nærmere oplysninger fås på  tlf. 74 61 43 25 bedst mellem  kl. 8.00 – 9.00 
 

Alle kurser afholdes i:  >HUSET I CENTRUM< Flensborgvej 247 Lundsbjerg  6200 Aabenraa 
 

www.healerskolen-sdj.dk     mail@healerskolen-sdj.dk 
 
 

Gunhild M. Simonsen, er uddannet socialpædagog og har bl.a. arbejdet som leder i ældreomsorg. 
Gunhild har siden 1980 taget flere alternative uddannelser, bl.a. zoneterapeut uddannelsen. Hun er uddannet 
healer efter Bob More og Jes Bertelsen og har fungeret som aktiv terapeut siden 1988.  Gunhild begyndte i 
1993 at studere og arbejde med teosofi, esoterisk filosofi, psykologi  og    åndsvidenskab og formidler dette 
gennem undervisning og foredrag.  
Giver alternativ og sjælsterapi til kriser og sorg, fysiske og psykiske børne og voksenproblemer. 
 

Peter L. Simonsen har i 25 år arbejdet i bygge- og anlægs-branchen bl.a. som produktudvikler og 
har i en del år også praktiseret selvstændig erhvervsvirksomhed. Han har siden 1979 taget flere 
alternative uddannelser bl.a. healeruddannelse med almen psykologi og håndlæsning. I 1993 begyndte 
han at studere teosofi, esoterisk filosofi, psykologi  og  åndsvidenskab. 
Rådgiver både individuelt   terapeutisk,  samt  virksomheder og ledere i alle problematikker. 
 

Dette fik Peter og Gunhild til sammen at skabe ”Huset i Centrum, Healerskolen i Sønderjylland i 1994”. 
Skolen er uddannelsessted for 7 fortløbende undervisningstrin til ”Den nye tids healere” og har 
derudover en afdeling med rådgivning og kurser til erhvervslivet. 
Siden 1998 har Peter også lavet omfattende foredragsarbejde og rådgivet i sjælelig og personlig 
udvikling. Peter er født med clairvoyante evner og syn, hvilket han anvender i sit arbejde med at 
omdanne visse sygdomme og begrænsninger i den menneskelige konstitution til skabende aktivitet. 
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Med sjælen på rejse liv efter liv, ind i sandhed, godhed og skønhed.


