Nr. 10 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation lgrdag den 15. september 2018
Nggleord: Lad Lys og Karlighed gennemstramme Alt.

Godmorgen Lotte dejlig at se du er frisk her pa morgenstunden. Godmorgen Inge Hgjbusk dejligt at se du er med, og
det er gleedeligt at arbejde med jer. Sa jeg vil gerne starte med at sige godmorgen til jer alle sammen. | dag er det lgrdag
den 15. september 2018.

Det vi skal begynde at arbejde med i dag, det er en morgenmeditation, som bestar af, at vi begynder at arbejde med at
vaere bevidst omkring den guddommelige karlighed. Vi starter med at meditere pa den guddommelige kaerlighed. Vi er
begyndt her i dag med at arbejde og meditere pa den guddommelige keerlighed, prev at ligge bevidstheden der. Og laeg
bevidstheden ind pa den guddommelige kerlighed. Prav at vere til stede her. Den altfavnende guddommelige karlighed.
Meditere pa den guddommelige kerlighed, guddommelig naerveerelse. En naerveerelse vi har lov til at veere i hver eneste
dag og hvert eneste minut. Er vi i vores guddommelige konstant, far man en steerk opladning, guddommelig kerlighed
i vores legemer, sa sker der noget andet. Guddommelig keerlighed, guddommelig herlighed ogsa herlighedens lys. Det
guddommelig lys udstremmer igennem jeres aurafelt, alle jeres legemer, de syv legemer der er. Forestil jer at | bliver
fyldt op af kaerlighedslyset, idet man fylder kerlighedslyset ind i alle vores legemer, kommer der ligesom en rgrthed
ind, hvor vi er bevidst om, at det er kerligheden, der er den styrende faktor.

Vi mediterer pd Guds kerlighed, Guds herlighed og prav at veere til stede i den guddommelige neaerveerelse med hele
vores bevidsthed og mark den glaede, der er til stede i at veere en guddommelig keerlighed. Fylder vores legemer, syv
legemer op med guddommelig keerlighed, guddommelig visdom, lyksaligheden, rgrtheden og ydmygheden. Prgv at
veere til stede i den bevidsthed som har skabt os, og det vi bestar af. Karligheden fra guds sind, en ubetinget keerlighed
til menneskeriget, til vores klode og til andre kloder. Mediter i dag pa guds kerlighed, guds herlighed og vaer til stede i
vores guddommelige narvarelse. Begynd at respondere pa at vi fylder vores 7 legemer op med den guddommelige
kerlighed, guddommelig visdom, lyksaligheden, og mens | ger det, overfarer jeg andelig vilje til jer, guddommelig
kaerlighed, guddommelig visdom, og vi arbejder med guddommelig skaberkraft, som er allestedsnarveerende.

Vi kan skabe alt og gare alt, ligesom vi udvikler vores bevidsthed til. Vores guddommelige karlighedsnatur strammer
ind igennem vores kosmiske bevidstheder, ind igennem andens bevidsthed, det andelige menneske, som findes pa det
monadiske plan, hvor vi i virkeligheden er det, skulle have levet her, og vi lader bevidstheden stremme videre ind
igennem vores buddhiske legeme, som er vores intuitive bevidsthed og videre ned i sjelslegemet, og husk at sjelen er
meditativ i sin egen proces ind i det andelige liv og mod det guddommelige liv. Husk at sjeelen kun er en mellemstation
i vores udvikling til at blive et andeligt menneske. Vi lader nu energien stramme videre ned i vores lavere mentallegeme,
der hvor intellektet, konkurrenceevnen, konkret teenkning og vores illusioner ligger, der hvor der ligger teenkning til
selvvisk tankesind, personligheden, der lader vi den guddommelige keerlighed stremme ned til og kan begynde at se de
ting, vi har i vores tenkeevne, som vil forhindre indstramning af bevidsthed, en hgjere bevidsthed. Begynd at iagttage
det. Nu siger vi, at dem der har en stor interesse at se de ting, der bremser min udvikling i min tenkeevne, min lavere
teenkeevne, hvis nu vi giver det lys og keerlighed pa det guddommelige plan, sa forvandles det til livsglaede Men holder
man fast i det gennem kritisk teenkning, gennem irritation, sa skaber energien, sa opstar der sygdom i legemerne og en
forgiftningstilstand i tankesindet. Sa det er meget nemmere at lade lys og karlighed stramme igennem det hele til
oplysthed til uselvisk kerlighed og til visdom. Vi lader lyset stramme videre ned gennem vores falelseslegeme, hvor vi
har alle vores beger, der ligger ogsa, hvor vi altid skal alting ferst, hvor vi har en fglelse af, at vi aldrig har tid til nogen
ting eller noget som helst, og hvis man lige skal ind og meditere eller andre ting, sa er der rigtig mange begransninger,
der ligger her farst. De ligger bade pa falelsesplan og det lavere mentallegeme. Hvis nu man beslutter sig til, at det er
ikke sadan, det skal vare, og man vil have sin indre frihed, indre kerlighed, en lengsel efter at veere i sin ophgjede
bevidsthed. Hvis vi gar efter den, sa har vi en indre frihed. Det udvikler medfglelse, tolerance, og nar vi lader energien
stramme igennem her og renser legemerne, sa far vi i vores fysiske krop et helt andet velveare. Det betyder, at den
fysiske, eateriske krop som ogsa er en bevidsthedsbro her, den bliver renset for selviske tanker til opladning af
bevidsthed, og derigennem begynder der at komme nye steerkere legemer. Vi kan sige helbredelsen kommer indefra
igennem vores forvandlingsproces, igennem vores oplysthed, igennem den guddommelige kaerlighed. lgennem denne
proces udvikler vi udholdenhed, kerlighed, livsglaede, indre afstand til vores begransninger. Vi fornyer os selv, og vi



fornyer de mennesker, vi ligger bevidsthed ind pa. Vi forholder os til dem pa en ny made. Vi kan hjelpe der, hvor der
er hablgshed til stede. Vi ved, der er noget andet. Vi er opladet med en anden bevidsthed. Vi ved ogsa, vi kan g igennem
problemerne og bruge dem som arbejdsopgaver. De udvikler os i guddommelig kaerlighed. Den kan blive integreret pa
alle planer, alle niveauer. Igennem frigerelsesenergien kommer der til at ligge et braendende gnske om at hjalpe vores
medmennesker og andre, der lider, og et inderligt anske om at gare vores verden til en bedre verden.

Sa sender vi fjernhealing ud til vores klode, til alle de steder, hvor der er lidelser, fortvivlelse, smerter, ogsa der hvor
der er ingen medfalelse er for menneskelivet og dyrelivet, der hvor der sker for mange katastrofer og kriser. Send energi
ud der og lad keerlighedsenergien stremme ind bade i menneskeriget, dyreriget, planteriget og mineralriget. Vi arbejder
med at haeve menneskehedens bevidsthed og jordens tarv. Lad kaerlighed, visdom gennemstramme jer alle. Jeg arbejder
indefra og udad til. Inde fra den hgjere bevidsthed det er ogsa det, I arbejder pa nu. S& negleordene er “Lad lys og
keerlighed gennemstrgmmer alt. Lad lys og keerlighed gennemstromme alt”. Jeg bruger energien pa min kaerlighedsnatur.
Jo mere | bruger, jo mere har 1. Jo mere lys og kerlighed | giver, jo mere har I at tage af.

Det var morgenmeditationen her den 15. september 2018. Jeg siger godmorgen til jer alle sammen og gnsker jer en
velsignet dag. Godmorgen.



