Nr. 12 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation mandag, den 17. september 2018
Nggleord: Keerlighed, Harmoni og Balance.

Godmorgen det er i dag mandag den 17. september 2018.

I dag vil jeg arbejde med morgenmeditation igen i udsendelsen herfra Healerskolen i Sgnderjylland.

Det jeg vil arbejde med i dag, det er noget s enkelt, som hedder balance. Sa jeg gnsker, vi starter med at meditere pa
balance, hvad det er for en starrelsesorden.

Prov at leegge jeres bevidsthed ind lige nu pa balance. Mediter pa balance lige nu. Sa Horst vi mediterer pa balance.
Godmorgen Rita. Vi mediterer pa balance. Nar | s& begynder at meditere pa balance, sa kan der komme det, vi siger,
jamen har jeg balance i mit liv, i mit eget liv. For nogle vil sige ja, der er en god balance. Sa er det bare fint, hvis der er
det. Hvis der nu ingen god balance er, sa ma vi se, om vi kan skabe den balance og den ligeveegt i vores tankesind. Vi
kan altid se pa, om vi har nogle hangepartier i mit liv, som jeg ikke har faet udfert. Sa vi mediterer lige nu pa balance.
Sa hvis man nu kobler sin ophgjede viden til balancen, sa betyder det, at man arbejder i keerlighed og visdom og videre
ind mod sin intuitive bevidsthed og videre ind mod sin andelige bevidsthed. Nu siger vi, at det er det, vi prgver at forene
os i, og det er det, vi gnsker at veere. Vi kan sige, Faderen i himlen ligger pa det nomadiske plan, hvor den andelige vilje
ligger. Det vil sige, at anvender vi den andelige vilje sammen med kerlighed og visdom og begynder at anvende det i
vores dagligdag, sa kan vi maske kigge pa, hvor vi ser, at der er disharmoni i andres menneskers bevidsthed eller i de
forskellige landes bevidsthed. Vi arbejder med at skabe balance her. Vi har sadan en god egenskab, der hedder, at man
kan arbejde med den gode vilje, uselvisk. Idet man ger det, sa begynder man at bruge sin visualiseringsevne, vores
forestillingsevne og ser, hvordan tingene vil se ud, nar vi arbejder med de gode gerninger for andre mennesker hver dag
fuldsteendig uselvisk. Arbejder med de gode gerninger uselvisk og derigennem skabe indre balance, indre syntese. Vi
mediterer pa den indre balance. Vi kigger pa de gode gerninger, vi gerne vil udfare i dagligdagen. Vi bruger viden
bygget sammen med kerlighed til at udfare de gode gerninger. Sa bliver viden blandet med keerlighed til visdom. Det
der er vigtigt at have for gjet, det er, at man udvider sin visdomsaspekt hver eneste dag, sin skaberkraft, udvikler en
starre keerlighedsnatur og skaber balance pa alle planer. Prgv at teenke pa at | kan begynde at ager imod at veere en
visdomsmester, som er i balance, som anvender karligheden og den gode vilje samtidig med at have tanker pa at arbejde
med den guddommelige intension for at haeve menneskehedens bevidsthed op i karlighed og harmoni. Kerlighed og
harmoni. Kerlighed, harmoni og balance kan veare nggleordene her i dag, mandag den 17. september 2018.
Kerlighed, visdom, balance.

Vores morgenmeditation skulle gerne satte nogle tanker i gang inde i jer, indre tilskyndelse til at arbejde med den gode
vilje, keerlighed og visdom. Jo stgrre gennemstregmning | har inde i jer selv, det er ogsa, nar I far ryddet op i jeres
hengepartier, hvor | frigar energi og begynder at udfere de opgaver, som er forudbestemt, inden I gik i den her
inkarnation. Det vil sige, vi arbejder bade med karmaloven, den arbejder ogsd med Dharma. Det vil sige arsag og
virkning. Husk der er meget positiv karma til stede. En masse positive ting der ligger for fadderne af os. Vi har maske
nogle sma hurdler, vi skal overskride, men det er i vores personlige verden der kan vaere helt uoverskueligt at gere det,
men i den indre balance, i vores ophgjede vaeren, der er ingenting, der er umuligt, der er alt muligt. Og mens jeg arbejder
med tingene her i jeres meditative proces sa prav at vaere bevidst om, hvad der yderligere mere kan stremme ind i jeres
bevidsthed af gode ting, | kan udfare her i dag og i al fremtid. Det der ogsa er vigtigt, det er at veere forbillede for sin
personlighed og sit indre sarede barn, hvor I er i stand til at kan vise vejen. Ha den indre balance samtidig, den indre
ligeveegt, keaerligheden, medfalelsen, tolerancen. | kan omfavne de dele, I har inde i jer selv, hvor der ligger en ubalance.
Det kan I balancere med karlighed og visdom.

Jeg velsigner jer, jeg overfarer andelig energi til jer lige nu. Jeg er Solavataren, der legemligger Guds kerlighed, Guds
visdom, lyksaligheden, og jeg kommer med andens vilje til jer, viljen til at realisere tingene pa og jeres gennemslagskraft
og jeres indre balance. Pa et tidspunkt s er det sadan inde i jer, at alle de ord jeg siger her, de vil blive skabt pa stedet,
og | vil kunne rumme bevidsthedsudvidelser og veere naerveaerende i det hele uden frustration men bare i en indre veeren.
I den indre veeren ligger balancen. Jeg lader liv og keerlighed gennemstramme jeres legemer, fylder hjertet op med
kerlighedsenergi, og lader kaerligheden streamme ud til alle jeres organer til at skabe balance pa alle planer. Til balance,
til frigarelse af stagnation. | stagnationen ligger smerten og lidelsen. Jeg lader lys og keerlighed gennemstrgmme jeres
bevidsthed, jeres vaeren. Taenk pa vi er sjle i inkarnation, og vi er alle guddommelige, og teenk pa der er en fred, der



overgar al forstand. Taenk pa vi har muligheden for at leve i evigheden og udtrykke den guddommelige hensigt. Jeg ved
inderst inde i alle jer, at | har en indre tilskyndelse til at gare jeres bedste, og det er ogsa det, | gar. Men vi kan traenge
gennem slgret og gare meget mere, hvis det er vores ophgjede bevidsthed, der er vores ledestjerne. Hvis det er vores
ophgjede stjerne, der er vores ledestjerne, vores lederskab, sa er vi lederen, der skaber mulighederne, syntesen. Vi kan
veere arsagen til en stor forvandling. Vi kan arbejde med at gare jorden til en hellig planet, hvor det er livsglaeden og
keerligheden, der er den styrende del. Vi sender alle lys og karlighed ud til hele kloden til en indre tro pa, at der pa sigt
kommer indre balance her pa vores klode.

Og det var sa ordene i dag herfra Healerskolen i Sgnderjylland ved Peter L. Simonsen, og det er sa mig, og jeg haber
og @nsker jer en meget velsignet dag igen i dag. Jeg gleeder mig til at | forteeller mig om de gode gerninger, | har udfart
i dag. | ma gerne sende en sms til mig, sa jeg kan glede mig pa jeres vegne i, hvad | foretager jer. Venlig hilsen Peter
L. Simonsen og god morgen til jer alle.



