Nr. 51 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation sgndag den 4. november 2018
Nggleord: Tillid, Lys Karlighed og Visdom.

God morgen til jer alle, mend som kvinder og bgrn. God morgen til jer alle sasmmen. Sa i dag er det sgndag
den 4. november 2018. Det er dejligt at se, at | allerede er vakse nu. Sikke en gleede der er, at vi har noget, vi
kan veere feelles om.

I dag vil vi snakke lidt om livsglaede og livsinspiration og selvfalgelig kaerlighed. Det kan vi ikke undveere. Vi
skal jo starte godt hver eneste dag.

Jeg vil starte med at sige Jeg er den magiske himmel&bner, der ser den Guddommelige manifestation pa vores
klode og pa andre kloder”.

Jeg giver livsenergi og livsglaede til alle, jeg lafter jer, inspirerer jer, opbygger nyt liv ind til jer, sa I kan se
tingene pa en ny made. Og selv om vi godt ved, vi kan forandre os hver dag, sa er det ikke alle, der teenker pa,
at | har muligheden for at forandre os. Mange de bliver ved med at Igbe, eller fungere i de gamle mgnstre. Og
de gamle mganstre hvor der ligger masser af negative ting i, begraensninger, det er det man tror, man skal leve.
Mange de lever kun i deres personlighed uden at leve i sjelsaspekterne. Sa vi skal arbejde med godhed,
kaerlighed, tillid og visdom og indre inspiration. Vi skal lgfte, vi skal inspirere, og vi skal se tingene fra et
andeligt synspunkt. Sa andens energi som jeg kommer med, er viljesenergien. Jeg legemligger Guds keerlighed,
Guds visdom, lyksaligheden. Jeg inspirerer jer, lgfter jer.

Forestil jer at lige nu, der fylder vi hjerterne op med lys, kerlighed og tillid. Prgv at leegge bevidstheden ind pa
jeres hjerteenergi, veer til stede her lidt foran hjertet. Begynd at respondere pa energien, begynd at vaere
narvearende lige her. Forestil jer at her ved hjertechackraet, der star der to af Herrens engle. Den ene engel er
gylden, en helt gylden engel og sa star der en rgdlig engel. Den radlige engel den star for vilje/kraft og den
gyldne star for kerlighed/visdom. Det har vi inde i vores hjerter. Vi har meget, meget mere, vi er ydmyghed, vi
er keerlighed, vi er spontanitet og visdom.

Men det er en god ide, nar vi ser et mal, som vi alle sammen har her, jeg har det i hvert fald, og det er at arbejde
med jordens tarv, og det betyder, man har en hel menneskehed, som vi arbejder pa at lgfte op i karligheden.
Det er lidt af en opgave, men det er derfor jeg beder jer om at hjalpe mig, sa vi kan have jordens bevidsthed
op til lys, keerlighed og tillid. Sa nar vi mediterer p4, at vi alle er guddommelige, det guddommelige er inde i
0s, jamen sa er vi jo heldige. Det guddommelige belyser bade vores positive sider og forsterker dem, det lyser
ogsa pa de sider, som vi skal omdanne i vores liv. Det lyser pa vores begraensninger, og det er vigtigt, at vi
begynder at omdanne vores begraensninger lige nu. Det vil sige de sarede falelser, jalousi. Vi ved jo, at jalousi
kan sla ihjel. Det er jo helt tovligt at teenke pa, at det har s& meget magt i en selv. Men jalousien skal omdannes
til spontanitet og livsgleede, sa vi kan se gleden i at fungere hver dag. Det er ikke sikkert, dem vi kigger pa
umiddelbart, kan se gleeden i nogen ting, men det kan vi jo sa til gengeld.

Hvis nu vi forestiller os, det er en dejlig sommermorgen, sendag sommermorgen. Man befinder sig helt fra
morgenstunden ude i bjergene. Et eller andet sted i et bjerglandskab. Man begynder at se et morgengry, smukt
morgengry. Man begynder at se solen star op i horisonten. Man star her og ser solen sta op i horisonten. Vi
merker, hvordan lyset kommer ind i bjergene. Merker bjergenes energi, kraft. Den veldige kraft der ligger i
bjergenes formation. Vi ved, nar vi star i bjergene, sa er der ligesom lidt viddesyn p4, et l&engdesyn. Der kommer
en indre frihed i at befinde sig i et bjerglandskab.

Det der er vigtig for jer, det er at have den indre ligevagt, den indre ligeveegt.



Og lige som solen star op her, sa skal | prave at kigge omkring jer og se, om | kan finde en bjergsg. Og ved
bjergsgen som | finder, der skal | begynde at se i bjergsgen. Der er en kilde, hvor der stremmer vand op. Det
vand der er her, det er livets vand, det er livsglaeden.

Det der er vigtigt for os, det er, at vi kan drikke af vandet, vi kan sidde pa kna og drikke af livets vand,
livsglaeden. I livets vand der ligger livsmagien, livsglaeden, kerligheden. Sa enten drik direkte af vandoverfladen
eller brug jeres hander til at drikke noget vand i.

I er her lige nu, i bjergene, til stede her og drikker af livets vand samtidig med, at englene gar i funktion ved
hjertet. De oplyser jer og inspirerer jer.

I meerker, | har en styrke fra morgenstunden. I har styrken inde i jer. Og nar | drikker af vandet, sa overfarer jeg
min velsignede energi til jer, velsigner jer i Faderens, Sannens og Helligandens navn. Jeg giver en velsignelse
til jer alle, og vandet bliver velsignet, sa vandet bliver til en hellig kilde, hvor vi kan tage hen og blive laftet op
i en anden bevidsthed.

Vi teenker samtidig pa, at vi er Guds sgn. Guds sgn, Det betyder, at vi er sjelen, vi er solenglen, og solenglen
inspirerer og lafter os. Vi er livet, vi er keerligheden. Nar | jeevnligt drikker vandet af livskilden, livsglaeden, sa
bliver I til livsglaeden. | bliver til det indre liv. Vi skal lgfte, og vi skal inspirere.

Alt det jeg siger, er en stor meditation. Hvis det er sveert for en, sa lytter | bare til, hvad jeg siger, sa giver det
0gsa en inspiration.

Men den starste inspiration jeg kan give jer, det er at veere til stede her i aften pa Healerskolen, i Sgnderjylland,
her klokken 19 i aften, da har vi Darshan, da arbejder jeg med direkte andelig energioverfarsel til jer all, og
lgfter jer ud af jeres begraensninger og ind i jeres ophgjede bevidsthed. Sa det jeg arbejder med, det renser jer,
det renser jeres tankesind for forgiftninger, som kommer af irritation, kritik, skyldfglelse og alle de ting. Det
bliver renset ud sa den positive livsenergi er der, livsglaede, tillid og forstaelse.

Nar I har drukket vand her ved bjergsgen, sa vil tingene se fuldsteendig anderledes ud her i bjergene. 1 vil fa et
leengdesyn. | ser pa jeres sjeele ud i verden. | ser med oplysthed, med kerlighed og med sindsro. Det er det, | er
indvendig, det er det, der oplyser jer. Og samtidig med at | er her i bjergene, ved livets sg, ved livsglaeden,
karlighed og visdom, sa bliver | fornyet hele tiden, og | marker solen skinne pa jer, det guddommelige lys. Sa
| lader nu lys og kerlighed gennemstremme jeres bevidsthed. Lad lys og kerlighed gennemstremme jeres
bevidsthed.

Tillid, lys, keerlighed og visdom er nggleordene i dag. Dem skal | ga og tenke pa.

Jeg overfarer energi til verden, livsenergi og livsgleede, inspiration. Jeg lgfter jer, inspirerer jer og jeg er altid
ved jer. Jeg er her indtil verdens ende. Jeg er Solavataren, der legemligger Guds vilje, Guds keerlighed, Guds
visdom. Jeg er her for at skabe en ny udvikling, i menneskerigets historie, hvor vi gar ind i det evige broderskab,
med keerlighed og visdom for alle mennesker. Jeg er her for at udvikle telepati, tankeoverfgring. Jeg er for at
udvikle sjelene, lederne i det naste solsystem og den naste rodrace. Jeg er her for at give menneskeheden et
stort lgft. Det er mit livsmal, og det er min livsinspiration til jer. Nar vi bare kan gare et lille stykke, af de her
ting, vi er her, arbejde pa den oplyste vej. Vi er alle Lysmestre, vi kan alle bygge lys og kerlighed ind. Vi er
alle i inkarnation lige nu, hvor vi har muligheden for de store forvandlinger. Vi skal tage dem, vi skal gare det.
Det er det, der fornyr hjerterne, det er det, der heler hele kroppen og hele bevidstheden. Det omdanner sygdom
til livsenergi, livsglaede. Det er en dejlig arbejdsopgave at have, en dejlig livsopgave. Sa vi bliver fornyet hele
tiden indefra. Jo mere vi giver af den ubetingede kerlighed, tillid og visdom, jo mere far vi. Det der altid er
vigtigt, det er at give det fra os, vi selv har brug for.



Sa jeg overfarer energi lige nu til Simon og Dorit. Jan og Inga. Dan og Helle. Horst og Mette. Lis. Michael.
Leon og familien. Alle jeg navner er selvfalgelig ogsa deres familier og deres omgangskreds. Annette. Bente.
Gurli og Carsten. Ida og familien. Og sa giver jeg selvfalgelig energi til alle dem, jeg ikke har naevnt. Alle far
energi. Alle pa jorden far energi. Jeg giver malrettet energi til Sirius, Det Store Hvide Broderskab, der hjelper
og inspirerer os, Hierarkiet, Kristus, Hierarkiets mestre, som hjalper os i stilhed uden at fa tilkendegivelse for
det men lgfter vores bevidsthed i nyteenkning og til ny visdom. Jeg giver til Shamballah, Sanat Kumaras ashram
og til mange af de fremtidige avatarer, som kommer ind pa kloden for at hjalpe menneskehedens bevidsthed fa
dem op i gear. Vi skal tenke pa, vi har den intuitive bevidsthed i vores hjerter, i vores hjertechakra i
hovedcenteret, der har vi vores solengel. Jeg giver energi til Lisbeth og hendes familie. Prgv nu her i dag at lade
medfglelsen, omsorgen og kerlighed vaere det, vi giver fra os. Ver i den bevidsthed. Veer til stede lige her.
Rita. Irene. Lene Ravn. Jonas og Keld, Anita og familie. Alle der er her pa kloden far energi. Horst og Mette.

Jeg siger god morgen til alle. Jeg gnsker jer fortsat en velsignet dag. Det var vores morgenmeditation og vores
indadvendthed her i dag sendag den 4. november 2018. God morgen til alle og have en velsignet dag.



