Nr. 99 Godmorgen til Alle.
Morgenmeditation sgndag den 23. december
2018 Nggleord: Auriske udstraling.

Godmorgen til alle. | dag er det sendag den 23. december 2018. Vi skal have morgenmeditation nummer 99.
Nu rammer vi snart et magisk tal her i morgen. Det bliver ogsa lidt speendende.

Det vi skal meditere pa i dag, det er at vare en tillidsskaber. Tillidsskaber, medfalelse, rummelighed og
kerlighed. Det begynder vi at meditere pa, at veere en tillidsskaber, rummelighed, medfalelse og karlighed.

Vi mediterer pad medfglelse, rummelighed, medfalelse, kerlighed, tillid, rummelighed, medfglelse og
karlighed, det er det, vi mediterer pa i dag.

Vi mediterer pa tillid, rummelighed, medfalelse og kerlighed. Vi mediterer pa tillid, rummelighed, medfalelse
og keerlighed.

Det er alle sjelskvaliteter. Det betyder, at jeg @nsker og haber, at | vil prave at treede ind i den veren at veere en
tillidsskaber, arbejde med rummelighed, medfglelse og kaerlighed.

Det vil give en god livsenergi og livsgleede i jeres liv sa prav at veere et forbillede for andre mennesker et
forbillede. Vis de egenskaber | har inde i jer selv her i julen. Vis de bedste egenskaber her i julen. Nar der er
sagt her i julen, hvorfor sa ikke tage resten af aret ogsa. Vis det bedste | har inde i jer. Giv lys og kerlighed til
andre.

Der er altid, nar man skal have juleglede, julegleede. Det kan veere utroligt svart for nogle folk at veere i gleedes
land, fordi mange er opdraget med, at det er forkert at have gleede. Der er mange familier, der ingen glaede har
veeret i julen tidligere.

I skal huske vores bevidsthed er styret to til tre generationer bagud, sa det vores bedsteforaldre oplevede som
bgrn, mange af de ting har vi jo i vores bevidsthed, nar vi skal holde jul. Nogle steder manglede folk, mange
barn er opdraget generationer bagud, at det er forbudt at vise livsgleede og keerlighed, men det @ndrer vi pa nu.
Vi giver lys og keerlighed fra os, tillid, medfalelse, rummelighed og karlighed. Det er det, vi kan gare bade her
i julen, og i al fremtid. Det er vigtigt at lade karlighedens and komme ind og veere den styrende del. Jeg overfarer
keerlighedens lys til jeres bevidsthed.

Prov at sige til jer selv, ”Jeg er sjelen, jeg er Guds sen, jeg er den guddommelige kerlighed”. Nar I siger de
ting, nar | begynder at udvise den kerlighed, sa begynder I at blive det samme, som da Jesus levede for godt
2000 ar siden. Jesus som er overskygget af Kristus, han kom for at sld en ny tidsalder an. Kerlighed,
barmhjertighed, rarthed og visdom alle de sider har vi jo inde i os selv. Det er godt, giv det tid til at leve i sin
ophgjede bevidsthed, leve i jeres ophgjede bevidsthed.

Giv jer selv den gave at blive fadt pa ny i kerlighedens navn. Vid at I er der for andre, for barnene, familierne,
pa jeres arbejdspladser.

Nar I gar ind i begraensninger, vrede eller er negative, sa fornagter | jeres egen guddommelighed. Bliv i jeres
guddommelige veaeren, bliv i jeres rummelighed, jeres medfglelse, tolerancen, tilliden.

Prav at lytte til jeres indre vejleder. Vis det bedste | har i jeres hjerter, udvis kerligheden. Teenk pa at | alle er
guddommelige. | kan lgfte, | kan velsigne, vi kan oplgfte menneskeheden til nye visioner og nye muligheder.
Vi har evnen inde i 0s.

Vi skal prove at veere til stede, der hvor der er misforstaelser, frustrationer, ubalance, hvor folk synes alt hab er
ude, der skal vi vaere med vores bevidsthed, der skal vi sta klar og give en hjelpende hand. Vi har alle muligheder
for at forandre den verden, vi lever i.



Vi kan alle lgfte, uanset hvem vi er, vi kan lgfte bevidstheden i vores medmennesker for os selv. Vi kan ga ind
i selvets bevidsthed, og der er vi tillids skabere, vi har rummeligheden, vi er medfalende, og det er kaerligheden,
der er det styrende aspekt.

Vi kan leve i den indre verden, og der er lyksaligheden, lyksaligheden. Det hgrer mere med til andens verden
de sidste par ting, de andelige dimensioner. Husk vi er sjle, der er i inkarnation, og sjelen sgger ind mod sin
andelighed i dagligdagen. Sjeelen er meditativ ind mod sin andelige verden, ind mod det guddommelige. | sjeelen
ligger der ubetinget fred, kaerlighed, medfalelse, tolerance, rummelighed, tillid. Det er sjalen, der frelser, det er
sjelen, der helbreder. Lev i jeres ophgjede bevidsthed og vis de gode kvaliteter | har. Jeg ved, | har dem, jeg
har set dem i funktion gang pa gang. Det er vigtigt hele tiden at sige, man kan rejse sig fra det sted, man synes,
man er total saret. Hver gang man rejser sig bruger, sin viljekraft, sin sjeelskraft til igen at give kerlighed fra
sig, der har vi sejret igen over personligheden. Hver gang I sejrer, sa bliver I mere rummelige, mere vise, og
jeres udstraling forandrer sig, jeres ariske udstraling aendrer sig.

Husk vi har syv legemer. | skal ogsa teenke pa, sjeelen udtrykker sig igennem vores personlighed, igennem vores
intellekt, igennem vores tanker og prever at omdanne de sarede falelser i personligheden, de selviske tanker til
sjelelige, andelig bevidsthed. Det er der, kampen ligger, mellem sjel og personlighed, men vi kan alle lgfte, og
vi kan alle inspirere.

Prov at leegge et lille smil pa ansigtet, ligesom nar man er nyforelsket, sa kan vi det hele. Udvis kearlighed,
medfglelse og tolerance. Lad os arbejde pa at blive fadt pa ny, hvor det er keerligheden, Kristusbevidstheden
der er i vores hjerter. Giv lys og karlighed fra jer. Veer den forstaende. Lyt til andre, se, fal og Iyt. Lad lys og
kerlighed vaere jeres ledestjerne.

Forestil jer at oppe pa himlen der ligger der en stjerne, der lyser direkte pa jer alle sammen. | har alle jeres
stjerne. Det der er meningen, det er, at vi skal veere en stjerne her pa jorden, en keerlighedsstjerne hvor andre
kan hvile sig op ad. Jeg @nsker det allerbedste for jer her i julen og i al fremtid.

Jeg overfarer en velsignet energi, velsignet bevidsthed til jer. Prav at teenke pa at vi er ved at vare oplyste,
oplyste sjele. Lad lys og karlighed gennemstramme jeres bevidsthed. Vi sender lys og keerlighed ud til jorden,
til jordens tarv, til at oplyse menneskehedens bevidsthed med i en fjernhealing. Lad lys og kerlighed veere den
ledestjerne vi ogsa er, hvor vi bringer nyt liv ind i menneskeriget.

Jeg gnsker en god morgen til jer alle en velsignet dag. Det var vores morgenmeditation nummer 99, her sgndag
den 23. december 2018. Godmorgen til jer.



