
Nr. 131 Godmorgen til alle. 

Morgenmeditation lørdag den 26. januar 2019  

Nøgleord: Frigørelse til ny visdom. 

 

Godmorgen. Godmorgen til jer. Godmorgen til jer alle sammen. I dag er det lørdag den 26. januar 2019. Vi skal 

have morgenmeditation nummer 131.  

 

I dag tænkte jeg på, at vi altid prøver på at have renhed i vores liv.  

Jeg tænkte på renhed i chakraerne, det er en stor opgave at lave, men eftersom vi er guddommelige alle sammen, 

som er det det, der er inde i os så, så kan vi lade det guddommelige lys gennemstrømme vores chakra i dag. 

Rent hvidt lys kan vi lade strømme ind igennem alle vores 7 chakraer, til fornyelse til livsglæde og til 

tjenestearbejde.  

 

Vi vil gøre det, at vi bevidst mediterer på, at vi gennemstrømmer vores chakraer med det guddommelige lys, 

guddommelig hvidt kærlighedslys, oplysning og ny tænkning, det lader vi strømme ind igennem vores chakraer 

lige nu. Eftersom det er det guddommelige lys, der gennemstrømmer chakraerne alle chakraerne.  

Vi ved godt, vi helst skal arbejde over chakraerne, eller over hjertet og opad over hjertechackraet. De andre ting 

de reguleres efterhånden igennem karakterudviklingen, men nu er det, det guddommelige hvide lys vi lader 

gennemstrømme alle vores chakraer til oplysthed, til livsglæde og til tjenestearbejde.  

 

Det er godt for hver enkelte af os, at vi har et kald, eller et tjenestearbejdsområde, vi prøver at fuldføre hver 

eneste dag. Det kan være det samme mål til en guddommelige frigørelse fyldt op med kærlighed og visdom. 

Det gør bestemt ingenting, det har en smittende virkning på andre, at I udfolder jeres evner og kvaliteter. Det er 

faktisk meningen, andre må se de gode egenskaber, I indeholder.  

 

Vi mediterer på, vi er guddommelige, og vi lader det guddommelige selvs kærlighed gennemstrømme vores 

chakraer med guddommeligt hvidt lys til frigørelse af bindinger og låsninger, til gennemstrømning af livsenergi, 

livsglæde og kærlighed.  

Vi mediterer på, at vi alle er guddommelige, og lader det guddommelige hvide lys gennemstrømme vores 

chakraer, til frigørelsesprocesser, til fuldkommenhed, gennem lys og kærlighed og i nye tjenesteområder. Det 

er jeres hovedkarakter, der gennemstrømmer jeres bevidsthed, og det er det, I giver videre til andre og vær et 

eksempel for andre. Vi lader lys og kærlighed gennemstrømme vores legemer og vores chakraer.  

I begynder at finde en ny vej for os, hvor I arbejder med tjenestearbejde.  

Keld arbejder urokkelig hver eneste dag. I begynder at hæve bevidstheden, for at hjælpe andre med at hæve 

deres bevidsthed.  

 

Mens I arbejder med det, så giver jeg alle livsenergi og livsglæde. Jeg overfører velsignet energi til alle. Prøv 

at iagttage hvilket chakra der er mest gennemstrømning på lige nu, bare hvordan I opfatter det. Der er lige meget 

lys og kærlighed på alle chakraer og legemer. Frigørelse til ny visdom og ny mulighed for tjenestearbejde. Det 

kan være et kald for jer, som hænger sammen med det indre liv, det åndelige liv, hvor man måske giver afkald 

på nogle af personlighedens interesser, for at det indre liv kan fungere.  

 

Jeg overfører velsignet energi til jer alle sammen. Jeg giver jer alle fjernhealing, jeg har stor tillid til jeres evner 

og kvaliteter. Jeg sender varme og kærlige tanker ud til jer alle sammen for at oplyse og inspirere jer. 

Jeg overfører energi til Rigmor og tænker på hendes gode evner. Det er vigtigt at tænke på alle menneskers gode 

evner, hvad de har, for mange mennesker bruger ikke deres evner. Det er der, der er indre tryk på, som viser sig 



først som begrænsning, og bagved begrænsningen ligger der en sjælskvalitet, det er den, sjælen ønsker vi skal 

fremstå med, give videre, opløfte og inspirere.  

 

Jeg giver energi til Marlene Brandt og familie. Lisbeth og hendes familie. Yvonna og Poul Erik, familie og 

selvfølgelig også til deres venner og bekendte, og de mennesker de ønsker at inspirere. Dan og Helle. Ida. 

Ludvig og hans kone. Lene og familie. Annette og familie. Karina og familie. Susanne og familie. Horst og 

Mette. Lica og Leon. Inga og Jan. Tina Sanders, kæresten og familien. Tina Adam og familie. Claus, Christina 

og familie. Irene. Gurli og Carsten, familie. Rita. Bente og deres familier. Keld, Anita, børnene og familie. Til 

Lotte. Til Michael. Camilla og familien. Inge Højbusk. Ina. Simon og Dorit. Berit. Berit. Berit x2. Jesper og 

familien. Susanne. Johanne og hendes familie. Til Horst og søn. Og til mange, mange flere. 

 

Jeg lader lys og kærlighed gennemstrømme menneskeheden. Til Rita og til mange, mange flere. Jeg lader lys 

og kraft gennemstrømme jeres bevidsthed. 

 

Jeg er Solavataren, der legemliggør Guds kærlighed, Guds vilje, Guds visdom, saligheden. Jeg kommer med 

åndens energi, viljesenergien til udholdenhed, kærlighed og tillid.  

Jeg overfører lys og kærlighed til alle. Husk på Healerskolen i Sønderjylland er en guddommelig kraftkilde med 

lys, kærlighed og visdom, det formidler vi ud til verden hver eneste dag til nødstedte mennesker, til folk der er 

i nød. Hvor der er håbløshed, angst og frygt, der tilføjer vi folk livsenergi og livsglæde til nytænkning.  

 

I er altid velkommen til at sende sms om nogen, der har brug for hjælp, så vil jeg overføre direkte energi til 

dem. Jeg overfører energi til englehierarkierne, til læger uden grænser, alle dem der har brug for hjælp, styrke 

og inspiration. Jeg lader lys og kærlighed gennemstrømme jer alle.  

 

Det var vores morgenmeditation her i dag, 26. januar 2019. Morgenmeditation nummer 131.  

 

Ha en rigtig god velsignet dag og så prøv at finde jeres livsområder, hvor I kan sætte større energi ind på ellers 

send energi her til Healerskolen. Det kan I altid gøre, så vil jeg fordele energien herfra, den positive energi, ja 

tak.  

Godmorgen til jer alle sammen og en velsignet dag. 
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