Nr. 151 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation fredag den 15. februar 2019
Nggleord: Keerlighed, lys og tillid.

Godmorgen til alle og velkommen. Vi skal have morgenmeditation nummer 151, her fredag den 15. februar
2019.

Vi kan altid vaere glade og motiverende til det, vi skal lave. Det er altid lidt spaendende.

Jeg tenkte pa her i dag, hvad det bedste vil vere at arbejde med. Det har selvfalgelig noget med kerlighed at
gere. Keerlighed, lys og tillid.

Jeg tenkte pa, det ma veere nggleordene i dag, kerlighed, lys og tillid. Lys, karlighed og tillid, jeg kan mikse
det en lille smule.

Vi ved, nar vi arbejder med kerligheden, vi ved, kerligheden berer alt, keerligheden lgfter, kerligheden
helbreder.

Vi kan godt have nogle dage, hvor vi siger, vi kan godt bruge lidt mere energi end det, vi plejer at have. Det er
noget, vi alle sammen ved, det kunne vi godt bruge.

Hvor far vi energien fra? Den kommer inde fra vores hjerter vores keerlighedsnatur, der kommer den oplgftende
energi fra. Vi ved, den oplaftende energi kommer fra vores andelighed, vores Guddommelighed. Vi ved, der er
mange muligheder for fornyelse, for livsglaede, karlighed, tillid.

Vi ved, der er et hgjere formal med vores liv, end det vi selv kan se. Nogle dage nar vi siger, nu er der masser
af lys, keerlighed og tillid, sa kan vi se det, andre dage kniber det med at se det. Der hvor det kniber at se det,
det er der, vi skal have tillid til, at vi er pa rette kurs alligevel.

Det er en god ide at meditere pa keerlighed, tillid, lys. Lys, kaerlighed, tillid og visdom.

Vi har arbejdet med det mange gange far, men der er mange niveauer i den samme ting. Lad os sige vi begynder
at arbejde dybere med os selv. Karlighed, lys, tillid og visdom. Vi ved, at nar vi mediterer pa det teenker pa det,
sa har det en virkning, bade meditere, teenke pa det, visualisere det der er forskellige niveauer.

Nar vi kigger pa kerlighedens hjerte, hjertet der banker af karlighed, tillid, visdom, sa begynder hjertet at
helbredes. Hjertet begynder at blive helbredt indefra. Kerlighed, glede, tillid og visdom, det er det, vi har i
vores hjerter, det mediterer vi pa i dag. Jo flere mennesker der kerer med keerligheden i deres liv som
grundenergi, jo mere energi, jo mere styrke er der.

Karlighed forener, kaerlighed lgfter, keerlighed fornyer og keerlighed er visdom. Karlighed er vores solengel,
vores sjal, kristusbevidstheden i os.

Jeg vil gerne have en lille remember pa, at for nylig der arbejdede vi med regnbuebroen, vi var som solengle,
vi fik energi af Solavataren.

| det energimgde der blev der fadt et andeligt barn. Jeg vil gerne sparge om,” giver | keerlighed til det andelige
barn, der er fadt?” Hvis vi ikke giver karlighed til det, vi foretager os, sa mistrives det. Giv karlighed, tillid og
visdom.

Vi kan forestille os, vi er pa regnbuebroen, som er inde i vores bevidsthed. Vi ser, vi er der igen. Her modtager
vi Herrens velsignelse. Herrens velsignelse strammer igennem os, fornyer os, lafter os.

Jeg siger, “Jeg er den magiske himmelabner, der ser den guddommelige manifestation pa vores klode og pa
andre kloder. Jeg er den magiske himmelabner, der ser den guddommelige manifestation pa vores klode og pa
andre kloder.”



Teenk pa vi er sjele, vi er solengle, der kommer med fornyelsesenergien, vi kommer for at forny tingene, vi
kommer for at hjeelpe med at haeve menneskehedens bevidsthed, til glaede, kerlighed, lyksalighed. Det er det,
vi er her for at vaere med til at haeve menneskehedens bevidsthed.

Teenk pa, nar vi siger, det er det, vi arbejder med, hvor svert det er at finde tid til at gere det. Det kan vere lidt
tankevaekkende, om det er det, vi ger, eller om vi har travlt med andre ting.

Jeg giver jer alle sammen min altfavnende keaerlighed, styrke, tillid, visdom og lyksalighed. | vores ophgjede
bevidsthed har vi ingen problemer, i vores personlighed har vi masser af problemer. Som Jan siger, det er
opgaver.

Jeg lader lys og kerlighed gennemstrgmme jer alle sammen. Prgv at synke ind i kerligheden, dybere ind i
kerligheden, dybere ind i jeres andelighed, lad det andelige liv gennemstramme jer lige nu. Det andelige liv
som er fyldt op med keerlighed, visdom og tillid.

Jeg overfarer velsignet energi til jer alle sammen. Til Marlene. Lis. Dan og Helle. Yvonna og Poul Erik. Yvonne
og Kristian. Dorit og Simon. Christian og Louise. Annette. Lene. Rita. Irene. Bente. Gurli og Carsten. Lica og
Leon. Inga og Jan. Horst og Mette. Claus og Christina. Keld og Anita. Til Ida og hendes familie. Til Mona. Til
Lisbeth. Til Yrsa som vist fylder ar i dag eller pa lgrdag. Til Tina og Adam. Til mange, mange flere. Jeg
overfarer lys og keerlighed til jer. Til Per. Til Rigmor. Inge Hgjbusk. Karina.

Jeg lader lys og karlighed gennemstramme jeres bevidsthed. Prgv at leegge bevidstheden ind i jeres hjerter og
lad kaerligheden stramme ud fra jeres hjerteenergi, lgfte, inspirere og helbrede. Vi har et godt liv. Hver dag er
en ny begyndelse.

Jeg giver energi til Jesper, til Berit x2. Berit. Tina Sanders. Tina Theisgard. Tina Adam. Til alle jeres familier.

Jeg lader lys og keerlighed streamme ud pa kloden. Teaenk pa nar vi hjaelper alle sammen i samlet flok, nar vi
arbejder med energi pa en gang.

Til Peter Lykkehus. Prgv at se hvad vi kan lgfte, nar vi gar det forenet. Jeg spekulerer somme tider pa, at i
mange symboler, i mange ting der ligger, det kommer til at vise vores fremtid, det er pa vej ind og praege vores
bevidsthed. Den praegning giver uro og konflikter, det er fordi, det er en ny tid, der er pa vej. Det er vigtigt, vi
gar med den nye tid, den nye livsimpuls. Det er ikke blevet helt synligt endnu, men det er pa vej.

Husk lige vores andelige barn igen, giv naring, keerlighed, tillid til det. Lad det vokse.

Det var vores morgenmeditation i dag, morgenmeditation nummer 151, fredag den 15. februar 2019.
Godmorgen til alle, jeg gnsker jer alle en velsignet dag.
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