Nr. 182 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation mandag den 18. marts 2019
Nggleord: Vi vil anvende de nye evner.

Godmorgen og velkommen her. Jeg havde en lille smule tekniske problemer her fra morgenen af, men nu karer
det igen.

Godmorgen til jer alle sammen. | dag er vi kommet til mandag den 18.3.2019. Vi skal have morgenmeditation
nummer 182.

Vi er klar igen, som vi plejer at veere.

Vi har lige haft et fem dages kursus fem dages uddannelsesprogram, hvor vi har arbejdet med at haeve hinandens
bevidsthed, hvor vi arbejdede med at udvikle sjelskrafterne endnu mere, end vi plejer at gare.

Vi har snakket om det i mange ar, men det tager ogsa mange ar at fa indsigt, fordi man skal udvide sin bevidsthed
konstant. | bevidsthedsudvidelsen er der altid kriser. Der kommer kriser og konflikter hver gang man udvider
bevidstheden, men hvis man nu ger det i tillid, sa er der ingen kriser, sa er der fusionsenergi. Man skal veere
aben for det, sige, “Jeg har villigheden til at udvide min bevidsthed, vil gerne udvide bevidstheden”.
Udvidelsen af bevidstheden betyder, man far starre evner til at hjelpe sine medmennesker. Man skal ga fra at
veaere offer til at veaere skaber, vi skal veere skaber i vores eget univers. Vores eget univers indbefatter alle de
ting, der ligger omkring os, menneskeheden ligger ogsa i vores eget univers, fordi vi er en del af den.

Samtidig med er vi sjele, der er i inkarnation, sjelene indeholder skaberkraften. Skaberkraften,
abstraktionsteenkning, healing, de helbredende krafter, keerlighed, visdom, lyksalighed, medfgalelse. Vi har
andens vilje i os, hvor vi kan sige, det er sindsro, lyksalighed, viljens energi. Det er vigtigt at blande
sjelskraefterne sammen med andskrefterne, fordi sjelen skal absorberes i andens bevidsthed pa sigt, og
personligheden skal absorberes op i sjelsbevidstheden. Farst fra personlighed op i sjelsbevidsthed, derefter fra
sjeel op i den andelige bevidsthed. Det er en vej, vi skal lave for at komme videre. Det er sat op pa den made, at
alle de begraensninger man mgder i sit liv, det er veerktgj, man far foreeret. Det far man foreeret af den indre
verdensstyrelse, Hierarkiets mestre. VVores indre vejledere skaber muligheder, for at vi kan udvikle vores evner.
Nar vi friger en begraensning, bliver det til en ny evne en ny kvalitet. Hvis man har meget mistillid, sa skal den
omdannes til tillid, pa sigt bliver man en tillidsskaber. Nar vi har forvandlet en ting, far vi nasten gjeblikkelig
mulighed for at afprgve vores evner, fordi vi kommer til at mgde nye processer inde i os selv, hvor vi skal
afprgve vores nye evner.

Man kigger pa indefra, om vi vil anvende de nye evner, eller vi vil gare, som vi plejer at gare. Der ligger en
indre iagttagelse, for at se om vi har udviklet evnerne. Hvis vi siger, vi udvikler de nye evner, vi far, eksempelvis
vi gar fra mistillid til tillid, sa bliver man en tillidsskaber. Det betyder, man skaber tillid, uanset hvor man er
henne, man haver menneskehedens bevidsthed, ved at veere en tillidsskaber. Man kan ga derfra veare et
menneske pa tjenestevejen, tjeneste til menneskeheden, man kan tjene og inspirere andre hver eneste dag.

Nar vi ger det her, giver vi afkald pa at veere i de sarede fglelser, fordi de sarede falelser vil vi ikke hoppe i,
men vi iagttager dem.

Som iagttager til de sarede fglelser, fordi vi ved, de sarede falelser er breendstof til bevidsthedsudvikling. Man
laver iagttagerrollen hvor situationen, sarede falelser, tanker og handlinger iagttages. Man begynder at anvende
sjelskvaliteterne, laver beskrivelse af hvordan man arbejder med sjelsegenskaberne. Det er et stort skridt for
mange mennesker. Derfor er de sarede faglelser mulighed for at udvikle nye evner, som er sjalens hensigt.

Man kan ogsa ga videre fra at vaere en tillidsskaber til at veere en verdenstjener, hvor vi udelukkende arbejder
med al ting. Nar vi formar at skabe velstand i alle mennesker, uanset hvor de befinder sig henne. Man far dem



til at arbejde med deres sjeelskrafter, det skal gerne veere i gruppefusion. Kan man have en del menneskers
bevidsthed pa en gang, sa arbejder vi hen imod at blive en verdensfrelser i stedet for en verdenstjener, man er
bade verdenstjener og verdensfrelser.

Man far mulighed for at udvikle en ny civilisation, hvor det bliver karligheden, der bliver den styrende del,
hvor det er viljen, der er drivkraften, samtidig ser man nye muligheder, man far nyt syn far nye visioner, som
kommer inde fra vores ophgjede bevidsthed, ser det er den her vej, vi skal ga, det er den her vej, vi skal lgfte
menneskeheden. Det giver nye muligheder, nye perspektiver. Det er fantastisk at teenke pa. Nar vi arbejder med
det, sa er det ikke sadan noget teknisk noget, fordi man skal have ydmyghed, omsorg, medfalelse, rarthed med.
Selve vejledningsdelen skal komme fra kaerlighedsnaturen, fra sjeelen, fra den ophgjede bevidsthed som er den
indre vejleder i al kommunikation. Det vil sige, stemmen bliver opladet med keerlighed, tillid og visdom. Det
handler det ogsa om. Det er ikke bare noget, man siger, det er bare noget, man ger, uden man har den indre
kontakt. Den indre kontakt skal veere bygget op, det vil sige, antakaranaen skal vare bygget op, som er
forbindelsesled mellem vores lavere og hgjere bevidsthed. Den skal veere naesten fuldt etableret, sa vi hele tiden
har en gennemstrgmning af ny viden. Den nye viden lader man stramme igennem sig, det er den, man haver
menneskehedens bevidsthed med.

Det betyder i teknisk forstand, at man er ansat af Hierarkiet, Kristus, fordi det er Kristusbevidstheden man
legemligger igennem sine handlinger. Nar man legemligger de ting, sa arbejder man med offerviljens lys, fordi
vi vil ofre alle de ting, som personligheden gnsker. Man er udelukkende til radighed for menneskeheden heever
deres bevidsthed, det er formalet med det. Der er mange, der siger, “Jamen sé kan jeg ikke det og det”. Nej Vi
leegger det til side, ger det maske senere. Det er vigtigt, at anvende de evner man har faet udviklet, de skal
anvendes pa stedet. Hvis man ikke anvender dem, sa kommer vi til at ga i forfald, man begynder at sygne hen,
fordi man ikke far den indre stimulering mere, som man i virkeligheden har mulighed for at fa, nar man arbejder
med den oplyste vej.

Efterhanden kommer sygdomme frem, sa sygdomme er vores hjelpere til at udvikle en ny bevidsthed. Nogle
gange er det ikke en selv, der bliver syg, det er maske ens familie, eller bagrn der far en sygdom, eller noget der
er vanskelig at handtere. Det er bgrnene, der igen sender foraldrene i udvikling, sddan er det mange gange. Det
kan ogsa veere en bror, sgster eller andre familiemedlemmer, som giver os muligheden for at udvikle nye evner,
kvaliteter, eller man siger, jeg patager mig at lgse nogle af verdens problemer, man begynder at skabe de
muligheder, hvor man kan se. Der er virkelig behov for en anden stimulering en anden retning. Man skal patage
sig sadan en opgave. Det er vigtigt, at man patager sig opgaver, som ligger fra Hierarkiet, si man kan gare sig
egnet til tjenesten. Man far et kald, der kommer indefra, hvor man siger, nu arbejder jeg malrettet med at haeve
menneskehedens bevidsthed. Vi gar hele tiden fra offer til at vaere skaber, vi bliver en arsag i verden, vi bliver
nogen, andre kan regne med for at komme videre. Det er vigtigt, at | bliver et fast fundament solidt plantet her
pa jorden, sjelsstyret personligheder med en indre viljekraft til at gennemfare de forskellige opgaver.

Det var det, jeg ville sige i dag af de her ting. Det er vigtigt at meditere pa de evner, man kan se, der skal udvikles
lige nu og lige her. Hvis | lytter til min morgenmeditation fra i gar, nummer 181 kigger i den, sa vil | se, der er
rigtig mange steder, man kan udvikle nye evner. Det er vigtigt at lytte til morgenmeditationen, fordi det er
Kristus tilsynekomst, der ligger i morgenmeditationerne. Det er karlighedens fremmarch. Kristus, keerlighedens
fremmarch. Karligheden er det guddommelige, som ligger inde bagved alting. Vi er alle guddommelige.

Vi mediterer pa, at Gud ser mig. Gud ser mig. Gud ser mig. Det vi sige, lige savel | kan vare iagttager til jeres
personlighed, jeres sjelelige udfoldelse, der kan vi som mennesker nemt veere iagttager til begge dele, vi
udvikler en skelneevne. Skelneevne hvor man kan se pa personlighedens interesser med sjelens hensigt. Vi
udvikler skelneevne, det betyder, man har udviklet dualitetsopfattelse.



Senere hen bliver det @ndret til en enhedsopfattelse, her arbejder man med andens veesen, det andelige i en selv.
Det andelige er det guddommeliges udtryksform. Nar vi arbejder mere med det andelige, ser man det sjelelige
liv, de mange forskellige inkarnationer bliver synlige.

Arbejder vi mere med det guddommelige, bliver klodesystemerne synlige, skabelsesberetningen bliver synlig.
Vi begynder at se forskellige kloders udvikling og deres forstaelse. Det betyder, man rummer meget mere i sin
bevidsthed, det er meget nemmere at styre rundt om forhindringer, vi far en helhedsopfattelse.

Lad lys, keerlighed og kraft gennemstramme jeres bevidsthed. Lys, kerlighed og kraft. Fred, lys og ubetinget
keerlighed. I bliver opladet med fred, lys og ubetinget karlighed. Nar I lgger bevidstheden i hjerterne, gar ind
i hjertets energi, senere hen haever hjertets energi til hjertet i hovedcenteret, sa laver | en okkult meditation.
Okkult betyder oplysthed. Heroppe er | i kontakt med solenglen, som er sjeelen. Det er solenglen, der giver nye
vibrationer i vores liv. Solenglen er gnisten, gnisten udspringer fra nomadens bevidsthed. Tank pa livsgnisten
i jer selv, livsaspektet som ligger i vores hjerteenergi.

Brug hjerteenergien, keerlighedsenergien til et oplgftende formal, til inspiration og nytenkning for andre, sa
forsteerker man hjertets kvaliteter.

Vi kan selvfglgelig fa hjerteproblemer, for der ligger meget sorg i verden, som vi arbejder pa at @ndre. Sorg,
smerter, lidelser kan ogsa ligge i hjertet. Vi bliver i stand til at forandre det ved at bruge keerlighedsaspektet.
Synk ind i kaerlighed, lys og tillid. Veer til stede inde i det. Oplad jer selv her hver eneste morgen. lav notater pa
det, send det til mig.

Idet | sender jeres resultater, sa udvider I jeres horisont. I kommer i forbindelse med min bevidsthed, jeg star
igen i forbindelse med en meget hgjere bevidsthed. Vi hjalper hinanden, det bliver en vekselvirkende energi fra
det indre til det ydre og fra det ydre til det indre.

Jeg vil anske jer alle sammen en god morgen, en velsignet dag. Jeg gnsker det bedste for jer alle sammen.

Den indre varens tilstand som | kan vere i nu prev at lade den sprede sig ud over hele jeres legeme, alle
legemerne, de syv legemer. Bagefter sender vi en velsignelse ud til hele vores klode, en guddommelig
velsignelse.

Godmorgen til jer alle sammen. Det var vores morgenmeditation nummer 182, mandag den 18. marts 2019.
Godmorgen til alle og vi er klar igen i morgen.
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