Nr. 244 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation sgndag den 19. maj 2019
Nggleord: Vi mediterer pa Kristusbevidstheden.

God morgen Findus. God morgen alle sammen og velkommen op til overfladen som det hedder. Det er
efterhdnden en gammel floskel, maske skal jeg begynde at bruge en ny. Det er sgndag den 19. maj 2019, vi skal
have morgenmeditation nummer 244,

| gar arbejdede vi pa meditation pd Weesakfesten. Weesakfesten betyder Buddhas nedstigning i Weesakdalen i
Tibet. Det er en stor begivenhed for menneskeheden hvert ar, hvor vi kan komme i dybere kontakt med det
andelige liv. Det er godt at have sadanne nogle dage, hvor man kan malrette sin energi. Det kunne vi sa gare
hver dag i stedet for, leegge sin bevidsthed i den andelige dimension, fa den overskyggende energi der kommer
derfra. Det har vi mulighed for hver dag, det er bare at tage muligheden, gare det bevidst at vi kan modtage den
energi hver eneste dag. Det kunne vare spendende at gegre det begynde at anvende energien til skabende
udvikling hver eneste dag. Jeg tror, det er bedre at tage det hver eneste dag, meget mere end vi plejer at gare.
Det kunne veere en god ide at meditere nu med det samme. | har mange meditationer, der ligger i forvejen, det
kan veare, | har en favorit, som I kan anvende flere gange om dagen, det er en god ide at gare det.

Vi mediterer pa Hierarkiet, Mesterhierarkiet. Teenk pa der er mange forskellige mestre, som pavirker
menneskeheden, med en ny udvikling.

Vi mediterer pa Kristusbevidstheden. Kristus som er overhovedet for Hierarkiet, som ogsa er
Kerlighedsavataren, som arbejder med den andelige vilje. Vi mediterer pa Kristus her med Hierarkiets mestre.
| gar arbejdede vi ogsa med Manuen, greven af Saint Germain. Vi mediterer pa de tre ting igen. Kristus som er
leder af Hierarkiet, Manuen og syvende strales mester Jankowski, eller greven af Saint Germain, eller Robert
Bacon det er den samme person i forskellige inkarnationer. Lad os meditere pa de tre herrer, teenke lidt pa deres
arbejde. Det gar vi lige nu.

Vi kan leegge bevidstheden bade pa vores hjertechakra, hjertecenter veer bevidst her. Vi flytter bevidstheden fra
hjertecentret op til hjertechakraet i hovedcenteret, hvor vi laver en opstigende energi. Vi ved, vi har vores
solengel i hjertechakraet i hovedcenteret. Det er en indre sol, der er her. Det er vigtigt at forene vores hgjere
bevidsthed, solenglens bevidsthed. Solenglen er ogsa Kristusbevidstheden. Det er markeligt at teenke pa, der er
en Kristusbevidsthed inde i 0s og en fysisk Kristus.

Herfra bestemmer vi os til at l&egge bevidstheden over i Weesakdalen i Tibet. Fokuserer pa helligdommen her,
hvor Kristus har sin stav med, sin indvielsesstav, hvor man arbejder med pakaldelsen af Buddha, som kommer
med oplysningskrafterne og Kristus med kerlighedskreefterne. Ver til stede her, modtag den energi der er her
og den udvidelse af bevidstheden.

Vaer bevidst om at der er mange lysets brgdre rundt omkring pa kloden, der laver ngjagtigt den samme proces,
i de her dage. Det er lidt spendende, der er s mange, der er andelige bevidste, som gerne vil gare en forskel
hver eneste dag. Det ville veere dejligt, samtidig med at vi gar det, modtager vi Herrens velsignelse, som ligger
til hele menneskeheden. Imens | er her, prav at vaere bevidste, prev at lave en bevidsthedsstrgm op til Sirius,
Det store Hvide broderskab pa Sirius, adepterne her. Modtag den bevidsthed, nogle kan respondere pa den inde
i hovedet ved, at der kommer et lille svagt tryk, eller det sitrer inde i hovedet. Man kan ogsa lave en
bevidsthedsstrgm til Shamballah. Idet vi bygger en meditation op pa den her made, har vi bygget
forbindelsesleddet op, den forbindelse fra hver eneste ting jeg siger til en starre nedstigning af andelig
bevidsthed, karlighedsbevidsthed til vores klode. Det er vigtigt, nar vi modtager energien og bevidstheden der,
vi lader vores legemer blive ladet op med energien, og hvordan vi videregiver energien.



Jeg vil starte med at give energi i dag, den energi jeg modtager, vi alle modtager. Jeg vil give energi til Dan og
Helle. Andelig kerlighedsenergi. Til Dan og Helle. Til Marlene. Til Lisbeth og familien. Til Birtthe. Til Hanna.
Til Lis. Lotte og alle jeres familier.

Til hver enkelt jeg navner, ligger der en familie bagved. Modtag den energi.

Keld og Anita, familien. Til Simon. Til Lene. Annette og Kaj. Yvonna og Poul Erik. Rita og Irene. Bente.
Carsten og Gurli. Til Lotte. Yvonne og Kristian. Til Claus, Christina og bgrnene. Til Peter. til Per og Sussi.
Susanne. Karina. Lica og Leon. Michael og Camilla. Og til mange, mange flere. Det er vigtigt at teenke pa, | er
bevilliget med guddommelig energi. Begynd at anvende den ophgjede bevidsthed i dagligdagen.

Til Horst og Mette. Simon og Dorit. Og til mange flere. Til Berit. Berit x2. Tina, Tina og Tina. Birtthe.

Forestil jer alle mennesker har brug for energi. Jo mere vi leegger vores bevidsthed, inderlighed, salighed og
kerlighed, jo starre forandring kan der ske. Teenk pa vi arbejder med at blive en oplyst enhed. Vi arbejder med
selvforglemmelse, i keerlighed og med ret tale. Prgv at leegge bevidstheden pa de her ting, i den her morgenstund.
Teenk pa vi er beriget.

Ogsa energi til Jesper og familien. Der er mange jeg ikke har navnt, men alle far energi. Vi modtager det alle
sammen pa hele vores klode.

Jeg vil gerne sige godmorgen til jer alle sammen. Det var vores morgenmeditation, sendag den 19. maj 2019,
morgenmeditation nummer 244. Godmorgen til jer alle sammen, jeg gnsker jer en velsignet dag.

Det var Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Sgnderjylland.
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