Nr. 309 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation tirsdag den 23. juli 2019
Nggleord: Jeg valgte, at jeg gerne vil veere i kaerlighedsnaturen.

Godmorgen Keld, velopstaet fra de dede havde jeg naer sagt. Nej du har nok haft nogle bevidste dramme. Nu er
vi her i sommerferien for mange mennesker, s& ma vi habe, de nyder de her dage. Lige nu her hos mig er det
taget udenfor, men det er en smuk tage, hvis man kan kalde det sadan. Jeg kan ogsa se noget lys igennem det.
Det er rigtig spaendende.

| dag er det tirsdag den 23. juli 2019, vi skal have morgenmeditation nummer 3009.

Vi har snakket lidt om Manuen, Kristus, sa kan det veere hensigtsmaessigt at tage lidt med Machohanen bagefter,
fordi vi ved, de tre mestre arbejder meget sammen.

Jeg har nu valgt at tage et andet emne. Jeg vil snakke lidt mere om, at hver gang vi kommer til jorden i en ny
inkarnation, sa kommer vi hen til det foreeldrepar, vi har valgt fra de indre verdener, hvordan de passer bedst
karmisk til os. Karmisk betyder arsag og virkning. Det betyder, hvor vi kan leere mest igennem for at fa den
absolutte sterste balance. Sa derfor er det, nar vi veelger de foraldre, vi vaelger, sa er det for at udvikle keerlighed,
tillid og ny forstaelse. Det er ikke sikkert, at foraeldrene har veret i stand til at give det. Vi ved, vi alle sammen
er sjeele, vi er sjeele der selv er i stand til at handtere udvikling pa de indre planer.

Mange bgrn praver pa hele tiden at efterligne foraldrene. Nogle gange skelder foraldrene ud pa de her barn,
men det er dybest set sig selv, de skelder ud pa. Det opdager de bare aldrig rigtigt, at det er sider af dem selv,
de ser i deres bgrn. Hvis nu barn er tillidsfulde gerne vil tilliden, sa er vi ngdt til at mgde dem i tilliden.

Kan | huske, tidligere snakkede vi om, at man tenker en ting, siger en anden ting og ger en tredje ting. Man
skal hele tiden se pa sig selv, hvad ger man rent faktisk? Nu ser jeg i de her perioder en masse mennesker
omkring mig, som har mange smerter, mange lidelser. Alle de smerter, hvad er det, de kommer for? De kommer
sammen med det, der hedder heemmet sjeelsliv, hvor man ikke helt udferer sin livsopgave. Mange mennesker
kan meget mere, end det de gar, mange tager malstokke i sine fysiske bevidstheder siger, na den her gar jeg ud
fra, sd kan jeg ikke mere. Men hvis | taenker pa, de er jo sjele endda intuitive mennesker, hvis | begynder at
anvende den side. Teenk pa man kan vere intuitiv ind mod sin andelighed og begynde at lave spejling ind mod
sin andelighed i stedet for sin personlighedsopfattelse, sa vil der ske helt andre ting i sit liv. Man vil begynde at
fusionerer med den indre viden, som er baseret pa keerlighed, tillid og visdom.

Jeg kan huske mine forzeldre, min mor var altid glad, stille ind imellem, hun kunne ogsa snakke rigtig meget
fortelle vittigheder, det var hun fantastisk god til. Min mor elskede at fortalle vittigheder, sa hun nogen gange
kunne fa mig til at redme, fordi de somme tider var lidt sjofle, de vittigheder hun sagde. Jeg sagde, *Mor hold
nu op med det der, det er sgu sommetider pinligt”, men hun blev ved. Hun havde fundet et sted ved mig, hvor
jeg tog lidt afstand. Pyt nu med det. Hun var ogsa fantastisk god pa mange andre mader. Min far havde ikke
haft det nemt som barn, han var oftest vred, irriteret, kritisk, sa man skulle hele tiden afleese ham. Hvor var han
henne, hvor stod han henne? Hvordan kunne vi som bgrn gare det, fordi han elskede det, der hedder, hvis ikke
vi er ordentlige Simon og mig, sa falder der breende ned. Han havde altid en truende adfard overfor os, som var
ubehagelig. Det er vigtigt at finde en balance igennem sadan et foraldrepar, sige “Hvor kan jeg selv sta henne,
hvor gnsker jeg at veere henne? Jeg valgte, at jeg gerne vil vare i karlighedsnaturen, sa godt jeg kunne, fa de
ting til at fungere. Nar vi siger, som bgrn far vi mulighed for at vaelge, hvilket liv vi skal have, hvis vi nu kan
gere det i overensstemmelse med de egenskaber, som forzeldrene skal udvikle, sa gar det meget nemmere end
ellers. Vi ved, nar vi opdrager barn i keerlighed, tillid og visdom, far vi harmoni barn, sa er der ingenting at vere
nervgs for, vi kan skabe harmoni, livsgleede og karlighed.



Vi ved, nogle mennesker har man store sympatitanker for. Andre mennesker undgar man lidt, fordi vi ved, hvis
vi spgrger bare om en ting, kan der komme utrolig lang fortelling om begraensninger, sa det veelger vi oftest at
lade veere med. Vi siger somme tider, vi kan tage lidt hver dag, men ikke for meget. Nar vi teenker pd, vi er her
i hver eneste situation i dagligdagen for at laere en ny ting hver dag, hvordan vi begynder at fa endnu mere
herredemme over sin personlighed. Det er dejligt at teenke pa, hver eneste dag skal man leere noget nyt gennem
tillid, forstaelse, tolerance, accept. Dejligt at teenke pa, det skal vi gare hver dag. Nogen siger ”Nu har jeg varet
syg lenge, langtidssyg”. Hvad var det, man skulle have udfert i sit liv meget tidligere, men man er sprunget
over? Sa skal man bruge sin forestillingsevne, hvad var det, jeg tidligere i mit liv sprang over, som jeg ikke har
faet udfart endnu? Man begynder at teenke pa det, jeg skulle maske leegge noget mere tolerance, tillid og mere
forstaelse ind. Jeg tager det lige op til revision lad mig kigge pa det. Vi kan altid se pa, hvor man har en ubalance
i sit liv, sige "Hvad skal der til for at lave balance”. Vi skal have fat i den modsatte pol, begynde at inddrage
den i vores liv sa kommer der balance igen. Vi ved, at vi som barn hele tiden aflaeser foraldrene for at fa balance.
Det gar vores bgrn ogsa, de afleser hele tiden situationen. Hvad kan vi sige, hvad kan vi ikke sige?

Det er lidt spendende at teenke pa, at bgrn er meget andelige vasener. De kommer for at sige, jeg vil gerne
fades ind i den familie, fordi der kan jeg udvikle mig bedst. Det kan vere, man har nogle karmiske forbindelser.
Jeg ser mange gange mennesker i dag, ogsa mange af vores healeres bgrn, ser hvor kreative de er. Det er helt
fantastisk at se, og dybest set er de i inkarnation, hvor man siger, at lige her hvor jeg er, har jeg muligheden for
at udvikle kerlighed, godhed, tillid og visdom. Det er lidt fantastisk at teenke pa, at det er maske derfor, de er
tradt i inkarnation.

Nu kommer jeg oppe fra Nykabing Mors, hvor Aksel Sandemose boede i samme gade som mig. Han siger, ”Nu
skal du ikke komme for godt i gang Peter, du skal ikke tro, du er noget”. Det var det manster, jeg er opdraget i.

Jeg ved som Solavatar, der mgder man mange mennesker i sin dagligdag, som virkelig er andelig segende. Vi
skal bygge meget tillid ind til dem, sa de lige sa stille kan komme i gang med deres indre uddannelse. Nogle
mennesker opdager farst deres sjelelige, andelige liv, nar de har varet inde i kriser. De siger ”Nu har jeg lgbet
panden imod der mange, mange gange, hvad skal jeg sa?” Jeg far nogle klienter ind, "Hvad skal vi sa, hvad gar
vi Peter? Jeg har prgvet alting, nu kommer jeg til dig, du ma gerne give mig en lgsning”. De har en forventning
om, at det tager fem minutter, sa har jeg en lgsning pa deres liv. Det kan godt veere, jeg har det, men det er ikke
det samme, som at jeg kan fa dem til at udfgre det, det er to vidst forskellige ting, men oftest hjalper det med
det samme.

Vi har det unikke veerktgj, som hedder healing. Healing er at arbejde med sjelens kraefter, arbejde med
kerligheden. Nar vi arbejder med det, forvandler vi os selv og omgivelserne, sa alting bliver lettere. Jo mere
man kan treede ind i healerkraften, sjelsbevidstheden, jo mindre fysiske gener er der. Der kan godt dukke nogle
begraensninger op, men mange af begransningerne er forbigaende. Man kan sige, de er ved at &ndre sig til et
andet system. Det betyder hele tiden, at vi skal arbejde med lys, keerlighed og tillid. Lys, karlighed og tillid.

En god made at statte bgrnene og andre pa er at se pa, hvilke evner de er ved at udvikle og tilfgre dem energi
hver dag, bruge vores forudseenhed til at hjelpe dem i vaekst og i udvikling. Det er rigtig speendende. Nar vi
hjeelper barnene og andre mennesker i veekst, sa udvikler vi ogsa os selv samtidig. Vi skal huske at give det fra
0s, vi selv har brug for.

Jeg havde en fantastisk god oplevelse i lgrdags. Jeg havde nogle smerter i mine ben. Jeg var ssmmen med en
god fyr, der hed Leon. Jeg spurgte, om han ville hjelpe med mine ben, det ville han godt. Jeg tog min strgmpe
af pa min hgjre fod, den var havet nogle steder. Han trykkede pa nogle nerveender og tilfarte det energi og



kearlighed. Smerterne i benet forsvandt, jeg kunne begynde at ga igen, jeg kunne ga helt uden smerter, hvor jeg
ellers nogle gange far smerter igennem overbelastning. Teenk pa sadan en fyr med sadanne nogle fantastiske
evner. Det er bare ikke altid, de mennesker bliver set, men det er godt, vi kan snakke med hinanden, hjalpe
hinanden sige, ”Den mand har de der evner, den kvinde har de der evner”. Tank pa hvor spendende det hele
er. Hjalpen er faktisk til stede omkring os, men tager vi hjalpen, tager vi den hjalp, vi kan fa? Jeg siger mange
tak Leon, det var smukt, fortsat endelig projektet, som du er god til.

Vi mediterer pa kerlighed, tillid og visdom. Var aben for muligheder, nytenkning, ikke ting til sin
personlighed, men til sin sj&lelig oplysning.

Mediter pa tillid, kaerlighed og visdom. Taenk pa | dybest set er en tillidsskaber. Tillid, karlighed og visdom.
Vi mediterer pa noget sa enkelt som tillid, kerlighed og visdom. Teank pa vi er alle tillidsskabere. Tank pa vi
begynder at arbejde uden personlig vinding, men vi arbejder med accept, tillid, keerlighed og visdom. Husk vi
er alle sammen tillidsskabere. Det betyder, vi anvender tilliden til at det, vi foretager os. Vi bliver vores egen
lykkesmed, nar vi arbejder med tillid, keerlighed og visdom.

Jeg vil gerne sige godmorgen til jer alle sammen, tiden er ved at vaere gaet. Jeg gnsker jer en fantastisk god dag.
Det var vores morgenmeditation nummer 309, tirsdag den 23. juli 2019. Godmorgen til jer alle sammen.
Det var Peter L. Simonsen fra Healerskolen i Senderjylland. Godmorgen, godmorgen.
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