Nr. 341 Godmorgen til alle.

Morgenmeditation lgrdag den 24. august 2019

Nggleord: | begynder at se pa vismanden, det er et fantastisk lys, han har i sit aurafelt,
lyset, kaerligheden, tilliden, og lyksaligheden.

Godmorgen og vel opstaet til en tdget morgenstund, jeg havde ellers glaedet mig til, at der skulle vaere morgensol,
men det ma vi fa senere, sa gleeder vi os ogsa til det.

Godmorgen til jer alle sammen, haber | har sovet rigtig godt, det er jo altid godt. Det er godt at teenke pa lys,
keerlighed og tillid. Prgv at meditere pa det, lys, kerlighed og tillid lige her fra starten, lys, keerlighed og tillid.
Lys, gleede og tillid starter vi med at meditere pa.

Vi mediterer pa lys, gleede, karlighed og tillid.

Se, nu skal vi gare noget i dag, der er lidt anderledes, end det vi plejer at gere. Det er, at | skal rejse jer op. |
skal sta pa gulvet, og sa skal | have jeres mand, partner, keereste, kone til at sta lige foran jer. Prgv at gare det
her i dag. Det er en par gvelse. Hvis man ingen partner har, sa har man universet som partner.

| star og kigger lidt pa hinanden med lys, gleede, karlighed og tillid. Sa gar | et skridt n&ermere, helt hen sa |
holder om hinanden. Sa laegger | inderlighed ind i jeres hjerter. Inderlighed i hjerterne samtidig med lys,
keerlighed og tillid.

Jeg sidder og reflekterer lidt over lysudstralingen. Det betyder at holde om hinanden en lille smule, med lys,
karlighed, tillid, inderlighed og omsorg, sa laeg de bedste tanker ind til din partner eller til universet.

Sa ger | det, at I ligesom slipper taget om hinanden, merker trygheden og tilliden, inderligheden. Sa gar I en
meter fra hinanden eller sidder pa to stole overfor hinanden. Sa bygger | et auramgde herinde, et made i
hinandens aurafelt der er fyldt op med lys, karlighed, tillid og inderlighed, omsorg, sa bygger I det ind.

Se her, lige som mig sa karer | jeres hand op foran jer. Nar I sidder her, sa vil jeres lysudstraling i jeres aurafelt
andre sig, det vil skifte farve. Sa det | lige har opbygget med i lys, karlighed, tillid, inderlighed, omsorg det
lader I stramme over til jeres partner, kaereste, mand, kone eller universet, hvad | har at arbejde med. Sa laver |
et auramgde her, og | fylder hinanden op med lys, kerlighed, tillid, visdom, inderlighed, omsorg,
opmarksomhed. | far hinanden til at lyse, udvider bevidstheden. Sa skal | forestille jer, hvad jeres energi er til
hinanden, hvor oprigtigheden er til stede, sa skal I forestille jer, at | kan se ind i en anden dimension, hvor der
ogsa er liv, vi kan sige inde i det gra lag, det gra lag det styrer faktisk folk i de ubevidste omrader, bade med
positiv 0g negativ energi.

| dag er det det positive, vi har bygget op, den bevidsthed tager vi med ind i en anden verden. | skal forestille
jer at | kan se gennem jeres positivitet og keerlighed, der star der en lille mand med et stort hjerte. | ser han er
eldre, han har hvidt skaeg, og i og med han er i det gra lag, sa lyser han gréalig over det hele, der er ingen
gennemfarvning i ham. Vi kan se, hvad han ger. Han star ved en visdoms sg, en visdomskilde. Han har en
gammel spand, det er en zinkspand. Vi kan fornemme, at spanden er fuldsteendig ren, og den spand synker ned
i livskilden, visdomskilden, og sa bliver den fyldt op med ny visdom. Idet den bliver fyldt op med ny visdom
gennem den her visdomsmand. Vi kan se, han raekker spanden op mod os, og det der er indholdet i spanden, det
er livets nektar, livets nektar, det treekker han op mod os.

Sa ger vi det, at vi indrammer ham med vores falles kerlighed, det giver vi til visdomsmanden. Sa betyder det,
at han begynder at lyse indefra, helt fuldsteendigt som I lyser over for hinanden. Han traeder ind i lysets sker og
bliver levende i vores verden, her i yderverdenen. Han bliver fysisk synlig, og han har den indre visdom med
og livets nektar. Vi far lov til at lade vore haender ga ned og tage en handfuld vand eller en handfuld af livets
nektar. Idet vi drikker det, sker der en art eksplosion inde i vores krop, og vi bliver ligesom det lys, sol, stjerner,
mane, det hele det bliver accelereret op i en fantastisk hastighed og en fantastisk styrke. Vi opdager lige



pludselig, at vi udvider vores bevidsthed kolossalt, vi kan nasten ikke falge med, men vi ved, det er i orden. Vi
bliver ved med at holde bevidsthedsfokus pa vores partner og pa vismanden, det hele er samlet inde i os, inde i
vores hjerner, inde i hjertechakraet i hovedcentret, alt er blevet belivet igennem den her bevidsthed. I begynder
at se pa vismanden, det er et fantastisk lys, han har i sit aurafelt, lyset, keerligheden, tilliden, lyksaligheden. Det
betyder, at vi har faet noget af livets nektar, en fantastisk gave som du far gennem kerlighed, visdom og tillid.
Det her er en dbenbaringsproces igen, en abenbaring og en opstandelse. Vi har sadan en fornemmelse af, at vi
er herinde i et evigt liv fyldt op med keerlighed, tillid og visdom. Det vil vere en god ide at sidde over for
hinanden et stykke tid og s& maerke den indre vaeren, der er inde i jer, glaede, harmoni og tillid. Ha det her i jeres
hjerter nar | skal ud i verden i dag.

Det var vores morgenmeditation her i dag lgrdag 24. august 2019, morgenmeditation nr. 341, udfart af Peter L
Simonsen fra Healerskolen i Sgnderjylland.
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