Nr. 375 Godmorgen til alle.
Morgenmeditation torsdag den 26. september 2019
Nggleord: Vi arbejder med den ubetingede keerlighed, den altfavnende kerlighed.

Godmorgen. Godmorgen. | dag er det torsdag den 26. september 2019, og vi skal have morgenmeditation
nummer 375.

Sa i dag der vil vi arbejde med noget sa enkelt, sa enkelt, som hedder guddommelig kerlighed. Hvis nu vi
teenker pa, at vi alle er guddommelige, og vi arbejder med legemliggarelse af Guds karlighed, Guds visdom,
lyksaligheden, livsglaeden, sindsro.

Hvis nu vi teenker pa, at vi alle er guddommelige, sa betyder det ogsa, at vores selvtillid er i orden, selvtillid.
Det er vigtigt at teenke pa, man har selvtillid, fordi selvtillid er en guddommelig egenskab. Se nar vi arbejder
med selvtillid, sa er livsgleeden tilstede, man ved, man kan realisere de ting, man har besluttet sig til, fordi man
har selvtilliden. I selvtilliden der ligger det modsatte af det, der hedder personlighedens bindinger. Taenk pa
hvor mange gange man er bundet til sine begraensninger. Man skal arbejde med frigarelse i sine begraensninger,
men ligger man i den indre selvtillid, keerligheden og tilliden, sa far man alting til at fungere, fordi sa ligger man
i sin guddommelighed. Tank pa det indre vaesen inde i jer er det guddommelige. Vi skal prave at fjerne de
hindringer, der ligger i vejen for og realisere det guddommelige liv, og det er sa der, man kommer til at se pa
sine sarede falelser, hvad for nogen oplevelser der ligger tidligere. Der kan ligge, endda, oplevelser der ligger
skjult for en i barndommen, som lige pludselig dukker op til overfladen, som har styret en rigtig, rigtig leenge,
mange ar, der styrer ens tanker og falelser. Man er ikke bevidst om det, men det kan nemt vare nogle ting, der

ligger.

Prgv at teenke pa mange gange man maske skulle lave lektier i skolen, og man ikke rigtig har gjort det, jamen
sa kan man fa skyldfglelse, utilstreekkelighed, afmagt. Prgv at teenk pa hvor mange gange man kommer til at
fale sig helt forkert, fordi man kunne have gjort det anderledes. Na men der kan ligge sa mange praegninger
tidligere, og de preegninger de kan sa blive ved med at ligge leengere oppe ad livet. Men det er vigtigt at begynde
at tenke pa, at vi er guddommelige, sa vi skal sige, at det guddommelige liv vi har inde i os selv, den altfavnende
karlighed den rummer det hele. Det betyder, at hvis nu vi arbejder med selvtillid, sd arbejder med
selvforglemmelse af sin personlighed, selvtillid, det er sa vigtigt, at det er bygget op.

Det betyder, man kan na ind til andre mennesker, der hvor det ellers var umuligt igennem selvtillid og kerlighed.
Nar vi anvender kaerligheden, sa bliver vores fjender faktisk til vores venner, fordi det er kerligheden, der beerer
over med alting. Sa i keerligheden ligger der overbaerenhedens lyset. Hvis nu I kan bygge selvtilliden op til det,
jeg siger til jer, prov at sige ”jamen ok, jeg kan godt treekke keerligheden ind i mit liv, jeg ter godt.” Mange
mennesker har besvaer med at treekke kaerligheden ind, for de tror ikke pa sig selv. Mange mennesker gar alene,
fordi de tror pa begreaensninger i stedet for at tro pa karligheden, sa lad os starte med karlighed, tillid og sindsro.
Men tenk hele tiden pa at det er keerligheden, kerligheden er det guddommelige, nar | tager keerligheden til jer,
sa er selvtilliden til stede, selvtillid.

Selvtillid er ogsa det modsatte af mindreverd, fordi mindreverd betyder selvudslettelse, man fjerner sig fra
selvet, fra kaerligheden. Hvis nu man har tilbgjelighed til at ga i mindreverd, sa vil man ogsa tiltreekke
mindreveerd. Det vil sige, sa vil man tiltreekke begreensninger hele tiden, man vil selvudslette sig selv. Sa det er
vigtigt at omdanne det til selvtillid, til guddommelighed. Husk at inde i os, der er vi alle guddommelige, sa alle
har de gode egenskaber i sig, alle er fgdt med det. Teenk pa at det er det, vi skal realisere. Vi skal realisere og
legemliggere den guddommelige kerlighed igennem vores handlinger. Nar vi ger det, sa er selvtilliden i top,
selvtillid. Det vil sige, den fjerner ogsa, er selvtilliden til stede, sa fjerner den ogsa skyldfglelse, afmagt,



irritation, frygt og kritik, det bliver elimineret. Vi arbejder med den ubetingede karlighed, den altfavnende
keerlighed.

Teenk pa hvor enkelt det er, det er det budskab, jeg kommer med til jer, og det er det, jeg vil give jer, jeg vil
hjeelpe jer med at lukke op til jeres guddommelighed. Prgv at teenke pa al den skaeldud man kan fa for at hjzlpe
jer ind i jeres ophgjede bevidsthed, det er utroligt at teenke pa. Og sa er det sa alligevel ikke, fordi man har jo
vaeret der i s& mange ar, i sine begransninger, og man tror faktisk, det er den virkelig verden, men inde bagved
der ligger guddommeligheden, farst vores sjalsbevidsthed, og sa videre ind i guddommeligheden. Det vil ogsa
sige, at her i det guddommelige der ligger der ogsa det, der hedder, at man kan ofre sig for en starre sag. Man
legger sit liv ind pa at realisere den guddommelige keerlighed. Sa jeg kan sige, jeg er Solavataren, der
legemligger Guds keerlighed, Guds visdom, lyksaligheden, nadens lys, jeg arbejder med den altfavnende
kerlighed, og videregiver det til jer hver dag, til menneskeheden. Teank pa jeres kraftords energi. Prav at veere
bevidst nar | har veret i jeres ophgjede bevidsthed, hvordan alting er let, lettere, og det er jo vores arv at leve
det guddommelige liv. Det er jo inde i 0s, dybere inde i 0s, en helt anden indre veren. Vi gar bare som, ser 0s
alle sammen, en tillidsskaber med masser af tillid. Vi ser pa, at de bedste resultater kan vi opna, fordi vi har
selvtilliden, selvtillid, livsglede, kerlighed. Hvis vi kigger pa selvtilliden, livsgleeden og karligheden, hvis det
er sadan, vi opfatter os selv, og det er det, vi videregiver, sa vil vi omdanne de negative mgnstre med lethed. Sa
vil I komme til at udstremme, at udstrale en ny form for energi, energien som der ligger i jeres oprindelighed,
det der har vaeret med til at skabe jer ind i det liv her.

Forestil jer | gar i jeres andelige liv hele dagen, og det ligger helt permanent inde i jer, jeres guddommelighed.
Er det ikke fantastisk dejlig at ga ind i den indre veren, der ligger fra hjerteenergien inde i hjertet, inde i
hjertechakraet i hovedcenteret. Forestil jer, nar I ligger, eller er opmarksom pa hjertet igennem kaerlighed, tillid,
selvtillid, tillid til andre mennesker, sd kan det abne for rgrtheden, ydmyghed og lyksalighed, jeres indre
ophgjede vearen kan treede igennem, og nar jeres indre liv, det guddommelige liv treeder igennem, sa vil | se
verden pa en helt anden made. | vil bade se det indefra med lukkede gjne, og | vil ogsa se det ydre verden pa en
ny made, en fornyelse, en ny begyndelse, vil forny os hver eneste dag.

Sa jeg vil gare det, at hvis | mediterer pa den guddommelig kerlighed, den andelige vilje som er den, jeg
kommer med til menneskeheden. Og Buddha kom med oplysningskreefterne, og Kristus med
karlighedsbudskabet, der kommer jeg med det tredje aspekt, den andelige vilje, til at realisere pa. Forestil jer at
vi alle er guddommelige. Prgv ligesom at lytte og vaere til stede i jeres hjerteenergi, i en indre varen. Forstil jer
ligesom | er forelsket, sa kan | det hele, hvis | sa synker dybere ind, sd kommer kerligheden, den ubetingede
keerlighed, og dybere endnu ind i det mod det guddommelige. | ved 100 procent, at selvtilliden er til stede her,
selvtillid til alt levende. Vi keemper for en god sag. En god sag hvor | hele tiden vil have det hele som meditation
med selvtillid og tillidsskaber. Skab tillid alle steder. Lad os begynde at udstrale kerlighed. Hvis der er selvtillid
nok, sa behgver | ikke tro pa andres begreensninger, men byg kerligheden ind, keerligheden lafter, kaerligheden
beerer, og karligheden forvandler. Forestil jer, | kan se pa mange mennesker pa en gang, forestil jeres gjne er
fyldt op fuldsteendig med karlighed, keerlighedslyset, en indre veeren tilstand. Var bevidst om, at | arbejder med
barmhjertelighedslyset, barmhjertelighedens lys.

Jeg vil gerne sige godmorgen til jer alle sammen nu og sige, det var vores morgenmeditation nummer 375,
torsdag den 26. september 2019.

Og mit navn det er sa Peter L. Simonsen, jeg kommer igen i morgen klokken seks. Alle er hjertelig velkommen.
Jeg @nsker jer en fantastisk god dag i dag. Byg pa selvtilliden. God morgen til jer alle sammen og en god dag.
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